
 

 

 

 



 

 

 

 



2022-жылдын 21-декабрында  дене тарбия факультетинин окутуучусу 

Г. Турдумаматова "Дене тарбия" дисциплинасы боюнча "Коргонууда тосуу 

блок техникасы" деген темада ачык сабак өттү. Ачык сабакта волейбол 

оюнунда коргонуу, блок техникаларынын эрежелери боюнча маалыматтар 

берилип, сабакта студенттерге көрсөтүп берди. Сабактын темасы жумушчу 

программага толук дал келип, сабактын планы, иштелмеси  жана баалоо 

каражаттарынын фонду түзүлүп, даярдалган.  Сабак "Умут" телестудиясы 

тарабынан видеого тартылды жана тиешелүү фонддо сакталат. 

 21-декабря 2022- года  преподаватель факультета физической 

культуры Г. Турдумаматова провела открытое занятие по дисциплине 

«Физическая культура» на тему «Блочная техника в защите». В ходе 

открытого занятия была предоставлена информация о правилах техники 

защиты и блокировки в игре в волейбол и продемонстрирована студентам в 

ходе занятия. Тема занятия  полностью соответствует рабочей программе, 

составлен и подготовлен план занятии, разработка занятий, фонд оценичных 

средств. Занятие  было снято телестудией «Умут» на видео и хранится в 

соответствующем фонде. 

On December 21, 2022, the teacher of the Faculty of Physical Education G. 

Turdumamatova held an open lesson in the discipline "Physical Education" on the 

topic "Block technique in defense". During the open lesson, information was 

provided on the rules of protection and blocking techniques in the game of 

volleyball and demonstrated to students during the lesson. The theme of the lesson 

is fully consistent with the work program, the lesson plan, the development of 

classes, the fund of evaluation funds have been drawn up and prepared. The lesson 

was filmed by the Umut TV studio and is stored in the appropriate fund. 

 

 


