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«KOL XXbIIAbI3 — 2026»
GI:IHAFI:IHI:IH )KEHYY‘IYIIOPY AHbIKTANbI

26-eBpanb kyHy O MamnekeTTVk yHBepcuteTHAe «KoLw XbInapi3» coiHarbl bonyn eTTy. XKannbl
15 >Kyn KaTblWKaH TarMallTa KaTbllyydynap BOKas, CaxHa Yebepymnnri >kaHa Kosl eHepuyyK
DotoHYa Ky CbiHaWTbl. Mbip3anap Kypan XbIMHOOMO bindaMabIrbiH, Kbi3gap 60NCo carMa caloydarbl
4ebepPUYUNNIMH KepCeTyn, KasblCTap TOOYHYH XOropKy 0aacbiHa TaTbIWTbl. XKXbIAbIHTbIrbIHAA ©3reH 311
aparnblk MeANUMHANbIK KONNEXUHWH CTyaeHTTepK 6aw GarreHn xenmn, 10 MUH COM >aHa TallkeHT
LaapblHa XKOJA0MO MeHEH CblNNaHbILLIThI.

Kak cMenoctb 1 TpyL Abempakmmyy ketaadam
OTKPLIBAIOT 6OMbLIME FOPUIOHTLI | KOHKpemmyY, aparemxe

.u.

2025 GOALS
X Lose Weight
X Travel
X Buy iPhone 17 Pro Max.
X Study Hard
X Get Scholarship
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THIN BUATEH — [N BUNET

CaruHa MamaroBa:
«Tun scana ynymmyx

21-beBpanb — 25 apasibik 3He

TMN KyHY. FOHECKO TapabbiHaH
benrmneHreH byn gata TMNAMH
X6H raHa barnaHbIW Kypansbi
3MeC, YYTTYK KOf, TapbiX >XaHa
MaaHUATTbIH CaKTarblybl 3KeHWH
[larbl OMp MpeT 3cke canar.
ByryHKy aanampallyy OopyHaa
CTYOEHT Y4YH Tun — Byn aymnHere
BONroOH KbI3bIryy, MagaHUATTapAb!
TYLLYHYYre OONroH apakeT >aHa
63 TaMbIPbIHAbI XXOrOTMNOW, KEH
aafnamra Kaflam TaLlToo. DHe TUN
XKYPOKTY DUpUKTUPCE, YeT TUnaep
4eK apaHbl KEHENTET. DKOBHYH
OPTOCYHAArbl TeH, CANMaKTyyyKTy
CaKTOO — OYryHKY MyyHOYH

3H, YOH, aPTbIK4YbIbINbI XXaHa
MUNOETU.

Byn ybirapbinbitwTa 613 O
MaMeKeTTUK YHNUBEPCUTETUHIH
dunonorusa xxaHa MagaHuaT
apanblK KOMMYHMKaLMS
WNHCTUTYTYHYH anablHKbl, KOn

TN OWNreH CTyaeHTTepU MeHeH
GaapnalutbiK. AnapabiH ap
OVIPVIHWH TUN YUPOHYYAery oy
e3yH4e OMp MekTen. CTyaeHTTep
3HE TUMMH PYXaHW TaMblp
KaTapbl OekeM Kapmar, owon e
yqypaa Oallika Tmnaepam kaHat
KbINbIM, OYVHeNYK MEMKUHOMKKE
YbIryyra ymTynyLiaT. JHe
TMNMbKM3 — aTa-b6abanapnaH
KanraH 6aanyy Mypac, an smu
aHbl CaKTan, YeT TUNaep MeHeH
anKanbIWTbIPYy — Keneyekke
Kapaw 3H Tyypa Xof.

MY306lKa — MAOAHUAMMBIH

Kouwt Kanamboil»

Camuna Mamamosa — aHeluc munu
Qunonozusicer  aducmueurun  2-KypcyHyH
cmydermu. An munou Oup zana OainaHi
Kypansl amec, MAOaHUSIMMAapObiH 0pmocyHOdzsl
Kenype kamapol Kepem.

— Kemn Tun 6uiyy mMara jxaHbl anamzap
MeHeH SPKUH (aapiaiiyyra, 4eT eJIKeJyK
MaajbIMaTTapAbl Ty3 TYIIYHYYT® >KaHa
OUTMMUM/IM KeHEHTYYTe Y0H MyMKYHUYJIYK
aqThL. TH1 GUITYYMAYH XKeMUIIHT, GUPUHYUTIEH,
a3plp OKym >KaTkaH Om MaMJIeKeTTHK
YHUBEPCUTETHHE OIO/KETTHK HErn3ie OTyIIyM
MeHeH GalTanabl. Bym MEHUH ajiraykbl YOH
YKeHUIINIM 6011z[y. OroHz10# 916, 2025-KbUIIBIH
KY3T'Y CeMeCTPHUH/Ie aKaZeMUSIbIK MOOMIIIYYIIYK
mporpaMmachl  apkbutyy  KasakcTaHmblH
6op6opy AcraHa LaapbiHaarsl EBpasus ynyTTyk
YHVBEPCUTETUHZIE OKyyra MYMKYHUYJIYK
anueiM. OKYy aHIVINC jKaHA OPYC TUIZIePUHTIE
GOJITOH/yKTaH, THJT GUIYYM/YH apKachiHIa
IporpaMMaHbl UITUIIMKTYY asKTal KaiTTbIM.

“Kanua Tun OWiCEH — OIIOHYO [IMJI
OuyecrH” IereH CO3IYH MAaHMCHH MeH OLION
’KaKTaH TepeH TYWYHAYM. AKaIeMUSUIBIK
MOGHJITYY/IYKTYH ajKarbi/a [losbiia,

aHa
KeJireH CTyIEeHTTep
MEHEeH GaapJIabi,
aJapIbIH MEHTAJUTEeTH,
MaZIaHUATBI )KaHa CaJIThI
Tyypaiyy KeHUpH
MaaJibIMarT anabiM. By
MeH yuyH 6aa )eTKuc
TaXphbIitba Gonny.
OuioHy MeHeH Owupre,
My3bIKa MEHEH THJIINH
TY3LOH-TY3 OaiiIaHbIIbI Oap
nen acenteiiM. Bymap anpun
pyXaHWil AYAHOCYH YarbUIABIPHII
TypraH axbIparbic 6aasnyynykrap. Komy3
KYYCYH/I® 3JIIWH TapbIXbl, CaJIT-CaHAAChI
YIYJIaT, aJl MU THJT OLION GaanyyayKTap/bl
€03 APKBLIYY KeTKupeT. OUIOH/YKTaH Yy TTyK
My3bIKa MeHeH Ti1 GUpU-GHPUH TOMyKTaIl,
Ma/IaHUATTbI CAKTOOHYH HErM3ry KapaXkarbl
GOy ICemnTesUHET.

AB3BIPKbI yaypzia TOPT TUJIE: OPYC, aHTIIHC,
HeMH(C JKaHa TYPK THJIlepUH/ie SPKUH CYiel
anam. Tus YIpeHYYaery Herusru spexemM —
TUJIIN TeOPUS JKY3YHIO raHa OunbecTeH, aHbl
TIPaKTHKa/a KOl KOJIOHYyra apakeT Kbutyy. et
OJIKOJIYK CTYIEHTTep MeHeH GaapIaliyy, JKaHbl

- b -t
CO37I6PAY KATT0O0, FPAMMATHUKaHbI YHPOHYY,
4eT TUIZIeTy KUTelTepAx OKYY, I0JKaCTTapzbl
Kepyy — MyHyH Gaapbl Mara xapaam Gep/u.
Bupok KaH4a i GrIceM /1, 63 SHe TUIIUM
— KBIPrbI3 THJIMH — 34 GUp THUIre

YYYH aTa MeKeHHMe
GONroH  CcyHyymay,
GananbIrbIMAb XKaHa
KBIPTbI3 SIMM/IUH
CaJT-caHaacblH
Oounauper. DHe
| Tamam  apkbLIyy
raHa OWJIOpyMAy
3H TaK JKeTKUpe
’ ajaM. DHe TUIU MeH
“Mypac” ce3y MeHeH
MYHO3I61iM,  aHTKeHU
Gyn — ara-6GabamaphiObI3aaH
KasraH oH Oaanyy Gesiex.

KbIprbl3 JKaIITapbIHbIH Kejledern Kew
’aHa MYMKYHYYJIyKTepre 6ail GomoT mer
vimereM. [06annamnyy MesruiiH/e JKairap
3aMaHbaI MaaJbIMATTAP/IbI TY3 KabbLJT aJIbIl,
31 apaibIK IPOrpaMMajiapra akTUB/IYY KaTbllia
amabbi3. OIOH/IOM 3J1e, 63 OUIMMIEPUH YeT
TUJIY ©3[I6LITYPYY aPKbLIYY ODKYHIOTYIL, 4eT
OJIKO/I® OUIIMM aJibil, J1 APaIbIK JeHrIaJIe
KBaTUUKALMAIYY aiCTepre aijaHraHra
MYMKYHYYJIYK aJIbIIIaT YIIyHy MEHeH bupre
anap KbIprbI3CTaHABIH OHYTYIIVHO /1a CaTbIM
KOO aJIbIIIAT.

\

(Ynanovicet kubiunxu Gemme)
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Annanexk AMTbIOCKOBA:

«IJHe mun — mamoip,
yem mus — HCArHbl MYMKYHUYIYKMOP A4Ko614bl>

Atldanex Aitmwibexoea — 19 scawma, yuypda
2-kypcmyn cmydenmu. Al 0Kyy meHer Oupze
Cmydenmmux KeHeumuH Kamuolcol Kamapol
axmugadyy K0oMOyK ummepou anvin 6apam.

— KeneyekTe aHIIHC XKaHa HEMUC TUIN
myranumu  6osmomyH. Cabakrapa jkaHa
cabaKTaH THIIKbI UIITepZie JalbIMa aKTUBAYY
6osyyra apaker KbliaM. Mara Tun yHpeHyy
asibaif xkarat. Ydypza aHIJIIC, HEMUC jKaHa
TYPK TUJIM KyPCTapbIHZA OKYII, GUIUMUMY
OPKYHZIOTYII )XaTaM. MbIHZaH THIIIKAPBI, OPyC
KaHa Ka3ak Tunzeput ouem. “Ker T GuiiceH,
KOI a4KbIYThIH 93CUCHUH” IeTeHI i, T OUITyy
— a3bIPKbI 3aMaH/IbIH HETM3rY Talabbl.

BUpPOK MeH Y4yH XYPOryMe 9H XaKbIH TUI —
KBIPI'bI3 TUIU. AHTKEHV MeH TOPOJITOH/IO Yy
TIJI MeHeH TepesreM. AriaM Mara 6yJ1 )KalooHy
ZlaJ1 YIIyJT TWJI apKbUIyy TaaHbITKaH. KbIproi3
THJIX MEHH TapOysAall, )XaKIIbl )XOJII0 YHABY.
Aasamra 60/ITOH JKOIyM/Ty KbIPT'bI3 TUJIU MeHeH
Garnraram. KbIprol3 THIM — MEHUH YAYTYMAYH
XKY3Y, TapbIXbIMJIBIH YHY, MaZlaHUATBIM/IbIH
e3ery. 4Yer THIIEPAM KaHYAIbIK TepeH
yipeHOe#YH, 3He THIIMe GOJITOH KO3 KapallbiM
KBITbIH/IAN Z1a ©3r6PreH JKOK. TeckepucuHye,

Jyuza — 1-xypcmyn cmydenmu 60sco da,
A3bIPMAH HCeMU MUNLOU VIPOHYY26 HEMUUKEH.
AHbiH 0bIMAZbL HCAHA MAKCAMMAPLL CYKIMAHYY
acapamanmn.

— Men yuypza 61p Hede THJIAH YHPOHYYTe
©3re46 KOHyJ OypyI )aTaM. AHTKeH! THJ —
Oy AyiiHere aybUIraH 3MIMK. MeHU 9H Kol
MIBIKTAH/BIPTAH Hepce — d4eT OJIKeJIepre
casikaTTal, ajgamiap MeHeH ajapiblH 63

JKaHbI yIyTTap/Ibl TAAHbITAH CANbIH KbIPTbI3
TUIUMe GOJITOH CYilyyM oro GeTep apTThL.
KbIprbI3 THIHM yiiyHYabIK 6aii JKaHa KOPKOM.
AHbIH ap 6up cO3Y TepeH MaaHUTe 33, MaKaJ-
JIaKarTapbl aKbUIMAH/IbIKKA Cyrapbuiras. Kaiima
KYPCOM [1a, KaHzak OUIMKTHKKE JKeTCeM /i,
JKYPOTYM/I® KbIPrbl3 TUJIMHUH OP/y ©3re4e
OOWIOH KaJarT.

TuieKke Kapiibl, a3bIPKbI JKaIITap dHe
THUJIT® YKETHUIITYY EHr33J17ie KOHYJ OYpyTI KaraT
Jienl aiTyy KbliibiH. COLMabIK TapMaKTapza
apaJiaill TUizie Xa3syy, YeT THJIIeru Co3Aepay
albIK4ya KOJIZIOHYY KOpyHyiuy Oaiikamar.
CTyZIeHTTUK KeHEIITHH KaTYbIChl KaTapbl
MeH THJI MaJIJaHUSATBIH OHYKTYPYY YIYH Ae6at
OIOHZIaPbIH aKTUB/YY VIOIITYPYyHY ILIaH/aI
*aram. Jle6aT aaM/IbIH 3C TYTyMYH GeKeMIeiT,
KPUTHKAJIBIK O XKYTYPTYYHY OHYKTYpoT. [lebat
yuypyHZia Te3 ONJIOHYY KaHa TaK Cyiliee
JKOH/IOMY KajibilTaHaT. Keeuekte KbIprbi3
TUIUHIE 1ebaT TypHUPJIepUH KeOeuTyy —
MEHHH Herm3ri MaKCcaTTapbIMJbIH OUpU.
MeH Y4YyH 3H MaaHWIYYy SIIMKTePAUH Gupu
— aKaJeMUsUTBIK MOOUIAYYYK 6oy, Tun
OGUITeHUM/IH apKaChIH/Ia aMePUKaJIbIKTap,

JIyn3a MycaeBa:

A |ow

s MAMAERETTHR
YHUBEPCHUTETH

)KaHa Oallka KeNTereH yayTTap MeHeH
GaapnarblIL, AYHHO TaaHbIMBIMIBI KEHEATTHM.
OCyMIYK TaMBbIPBIHAH CYY aJlTaH/iai 371e, ajaM
Gaachl pyXaHUi a3bIrblH SHE THJIMHEH anatr
9KEH.

«Tun yupenyy — xeneuexxe
HCACATIZAH IH, YOH, UHBECMUUUA>

TUIVHZE SPKUH cyiiemyy. Tun 61nyy MeHuH
KeKe OHYTYYM® [1a 4OH CcasibIM KowoT. K33 6up
azlamzap “Kell TWJI YPOHYY KbIAbIH” JlellleT.
YbIHbIHAA 371 Oyl apakeTTd, yOaKbITTHI
JKaHa YbIJAMKAMJIBIKTBI Tajamn
KblIaT. BUPOK MEHMH 4OH
MaKcaTTapbIM Mara fieM
Geper. Tun Guiyy
- Oyn Keledekke
MHBECTUNHSA.
ByryHky KyHzae L
ZyliHe a4bIK,
MYMKYHYYJIYKTOP
kerm. Ap 6up
YVPOHIOH aHbl
€63 Mara UIeHnM
Gepurl, “MeH MyHY
JKacaii amam” ZiereH
Ce3UMU KY4OTeoT.
Keneuekre, 10
JKbUIIaH KUMWH MeH
o3ymay 10701 ambIK THIzE
9PKUH CYIJIOT6H aZiaM KaTaphbl
arecTeTeM. Byl MEHUH KbISIBIM TaHa
aMec, MakcaThM. THI yiipeHe OamraraHaas
Gepu 3He TUIMMe GOJITOH MaMUJIEM JIarbl [a
Ky4ezZy. MeH TymyHzayM: Gaiika TUIAepau
KaHYaJIbIK XaKIIbI OUJICEM id, MEHVH TaMbIPBIM

— KbIPrbI3 TWIM. Balllka Tuiiepau yHpeHyy
Mara 5He TWIMMIWH OaisIbITbIH, TepeH
MaaHUCHH Jarbl ia JaaHa ce3nupau. Keiprois
TUJIMHUH KOPKOMIYTY, MaKaj-JaKanTapbl —
GyJ1 4OH Mypac.
00064, uet TUIEPAY YIHPOHYY
KbIPTbI3 THIMHUH OaiybIrbIH
Garkaya ce3yyre
xxapaam 6epau. Bamika
TWILe aurta anbai
KaJraH oOuIopymay
KbIprei3ua  abngaH
TaK jXKaHa KOpPKeM
| xeTKMpyyre Gon0pyH
GaitkaapiM. Tunzepau
CanblTBIPYY
apKbLUIYy 9He
TWIMMIVH TePeHAUIMH
XKaHa  KbUIyYIyIyH
KOTOpY Gaaait
GarnTagbiM. MeH YayH 3He
THJI — OyJ1 MEHUH TaMbIPbIM,
©36I'YM JXKaHa KUM OBKEeHUMIU
aHbIKTaraH Herw3. AJ apKbUIyy MeH
IYMHOHY TaaHbIAM, Ce3UM/IEPIMIN OUITIUPEM.
Kaiicel Tunze cyitie6GeiiyH, KbIprbi3 TUINA
MEHVH JXYPOTYM6 3H XaKbIH )KaHa ap JaibIM
CBIAMBITBIM GOJTYTI Kaa Geper.

Anuna A6aukepumosa
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BU3AVH 3XEKE

_JAppakTyy CTyAeHTTep, BU3AVH YHUBEPCUTETTUH 3H MaaHWnyy Tupervt — 6yn 6usre 6unvm bepreH,  \_

KOS KOPCOTKOH XaHa LUbIKTaHObIPraH MbIKTbl OKYTYYydynap. Aangap KeHellw cv3fepre o3 UllnHe
OepunreH, TanbikNam 3Mrek KbifiraH XaHa KecUnkennyry MeHeH arblipManaHraH axekenepronsam
naHazanoo yyyH "bU3ANH 3KEKE" aTTyy >XaHbl >KaHa KbI3bIKTyYy pyOpviKaHbl TapTyynamT!

Byn pybpurkaaa an canbiH YHUBEPCUTETTUH PEUTUHT CUCTEMAChl OOIOHYA 3H, XKOropky anra 33 00roH,
M Bepyyae MbIKTbl KEPCeTKYHTOPAY KAPATKAH anfblHKbl KEKENEP XOHYHAS KEHEH XXapbIAnaHbIM
Typat. "BU3ANH SXKEKE" apkbinyy asnoapabiH ounnm 6epyy TapMarbiHAarbl Ky4yH >kaHa TaaclpuH

\1aHazanan, UArManKTyy asnaapabliH 00pasbiH XXapaTyyHY Ke3aemnoys.

XbIAbI3 AUTBAEBA

tOpuamnka nnumaepunHuH KaHanaatbl, OWMYHYH TapbIxX-topnavika
WNHCTUTYTYHYH »KapaHAblK YKYK XaHa npoueccu kKapegpacbiHbIH JOLEHTU

Auit6aeBa Keuiapi3 CarbimbaeBHa, O
ob6JacTblHa KapamTyy ©O3reH paioHYHYH
Kypiuab afibLibIHzAa Tyyara. 1996-Kblbl oo
ajie aiibiiia bl.BekTeMUpOB aThIH/Arbl OPTO
MeKTeOUH apThIKUbUIBIK MeHeH asikral, Orm
MaMJIeKeTTUK YHUBEPCUTEeTHHe TallIIbIPbIII,
fopuznKa GaKyIbTeTUHUH “IOpUCIIPY/eHIHs”
anuctury 60r0HYa GumuM anbir, 2001 -KbLTb!
UATUIIMKTYY asfKTaraH.

Asradksl 3Mrek >x0iyH 2002-xbLab! Ot
[IaapbIHBbIH M3pUACkIHAA “JakaH XaHa opTo
GU3HEeCTH OHYKTYPYY” 6OIyMYHI® OaliKbl aguc
6onyn Garmrarad. 2004-XKbIIbl 63 Kaaaoocy
MeHeH >XyMylI OpZiyH Koropyn, OmMYHyH
1opyuavKa ¢axynbTeTHHUH TIpUKIafabIK
AUCHUIUIMHATAP” KadenpachIH/a OKyTYydyIyK
KbI3MaT OpAyHzAa uirteii Gamrrarad. Omosn
KyHIeH TapThin OmMYzaa ap Kaupai
XKOONTYY KbI3MaTTapZbl apkKajam KeJu.
Alita xetcek, 2006-2009-xbiaps! “Baxbl
aHa YKYK” (akKyJbTETUHUH 3J1 apajibIK
GaiismanbliiTap 6GOIOHYA JIeKaH[bIH OpPYH
6acapsl; 2009-2013-x0x. OmMVYHyH TapbIx-
10pyzivKa GaxylIbTeTUHUH WIMMHNA UIITEp
GoroHYa leKaHbIH OpyH Gacapsr; 2013-2019-
#0K. OmMYHyH 1opuinka $akyJIbTeTHHUH
“YKapanzablk  yKyK JKaHa  Ipoueccu”
kadeapachlHbiH Ganrdbichl; 2019-KbUIaan
2025-xpinra yeiinn OmMYHyH OKyMyLITyy7Iap
KeHeIIMHUH Myuecy(3Ku MO6H6T);
2023-bL1iaH a3bIPKbI yuypra 4eiiud KbIproia
Pecry6iKachbiHbIH BriiM Gepyy xaHa Hium
MUHUCTPJIUTHHIH aJ/{bIHAArs! PecrybInKaibK
WIIMUI-MeTOANKAJIbIK 60p6opyHyH
Kamkopuynap KeHeIIMHUH My4ecy. Yaypaa
TapeIx-10pyuiuKa UHCTUTYTYHAA “JKapaHabIk
YKYK XaHa rporiecc” KadepachIHbIH IOLEHTH
KbI3MAaTbIH/Ia SMTeKTeHYYIe.

VnuMuii-u3nifeeydyayK »KaaTbIHAAThI
UIIMepAYYIYK OoloH4Ya aiita  TypraH
GOJICOK, MIMMTe KbI3bITYYCY apThIN UIHMMUIL
MakasianapblH ap KaH/al akTyauayy Temanapaa
WIMMUAN XXypHaJJapra xapblsiam Typrad. A
3my, 2012- xbuibl Buiikek maapbeiHaa «Kelprei3
Pecny6MKachIHBIH MaMJIeKeT GalIvbIChIHBIH
KOOTIKePUMIMIMHIH KOHCTUTYLUATIBIK-YKYKTYK

Kelreiisiepy» aTTyy TeMmaza KaHIUJATThIK
JUCCepTalUACBIH ~ MUTMIMKTYY — KOProil,
I0pU/IIKA WIMMePUHIH KaHAUAAThl UIMMUN
napaxkachbiHa 33 605roH. 2017-xb11bl KPHBIH
JKAKcb1 TapabbiHaH «YKYK TaaHyy» aniCTUTT
GOIOHYA JIOIIEHT UMM HaaMbl bITapbLITaH.

OmoHy MeHeH Gupre, 6y jxaarta 6amka
Zia GUp TOI JKyMyIITap/bl aTKaphII KeJ/IH.
Aiira Typras 605cok, 2014-2017-KbU1aapel
Kbiprei3 — PecryGiauKachiHBIH — YAYTTYK
WIAM/Iep aKaZeMUACBIHBIH TYITYK Gpuiabl
)kaHa OwmMVYpa Ttysyiaren K.12.013.016.
IOPUCIIPYAEHIMA TapMarbIH/ia KaHAUAATThIK
AuccepranuAnapabl  Koproo  6oroHYa
JUCCepPTAlUAIBIK KEeHEIITUH OKyMYIITYY
KaTubichl; 2015-xbuiian 6epu AVITHKO
Myranmzep AcconanuAChbIHbI Mydecy; 2017-
2019- %K. KbIproi3 PecriyGiKachbIHbIH YIIYTTYK
WJIMM/Iep aKaZeMUACHIHBIH TYITYK Guimansl,
MYVK sana KATI'Yzaa ty3yarexn K12.17.549
IOpUCIIPY/ieHIMsT  OOIOHYA  KaHAMAATThIK
AuccepTalusIapAbl KOProo JUCccepTalysAibIK
KeHeIITUH My4ecy; 2023-Kbl1jaH a3bIpKbl
ydaypra deiina KbIprsi3 PecryGauKachbIHbIH
Busum Gepyy »kaHa MIMM MUHUCTPJIUTUHUH
anabiHzAarsl  PecryGiuKamnblK — MIIMMUI-
MeTonMKaNbIK Gop6opyHyH Kamxopuymap
KeHeIMHUH My4ecy. OIIOH/ON 371e, GYTYHKY
KYHZe 90- amyyH UIuMui Makana, 2-uanMnit
SMIeKTHH NaTeHTH, 3- MoHorpadus, 7- okyy-
YCYJIIYK KOJIOHMOJIOPAYH aBTOpY. Ydypaa,
“KpIprei3  Pecry6ivKachlHBIH — Yit-6ysie
CasACaTbIHBIH  KOHCTUTYLUSIBIK-YKYKTYK
Herusjepu” JlereH TeMaja [OKTOPAYK
AUCCepTalUACHIH KOProo ajfibIHAA TyparT.

Keuiapia CarbiIMOaeBHAHBIH MJIAMUIN
JKETEeKYWIMTUHUH ~ acThiHAa OUp  TOm
aKTHBAYY CTYAEHTTepuOH3 >KepruiKTYY,
pecny6IMKaIbIK XaHa 371 apajiblK UIUMHI-
IPaKTUKaJIBIK KOH(epeHIyAnapra akTUBAYY
KaThIbIi “MbIKTHI GastHnaMadbl”, “ Keevekte
YMOTTOHAYPI6H alll U3UJ/1eedy” ChIAKTYY
Haamziapra 33 GOyIIKaH.

DxeKebU3 yMyllyHa OepUITeH/INK JKaHa
YKOOIKePUMJIMK MeHeH MaMuile KbUIyYHYH
HerusuHze GUp TOI XKeTUIIKeH/INKTepre KeTHII,

_/ \_

WHATWIIMKTePAY )KapaTyy MeHeH TOMOHOeryoi
CBIATIBIKTAPAbIH 33CHU:

v' OmMYVYuyH WIUMUI
JKeTULIKeHIUKTePH Y4YH JuIiomy, 2012-xbL;

v' OmMYnyH Apnak rpamoTacsl, 2014-
HKBLI;

v Om maapzAblK KeHeIMHUH Apziak
rpamoracsl, 2015-KbL;

v OuImaapblHbIH M3PUSACBIHBIH ApIiak
rpamotacsl, 2017-xbl;

v' Ou 06/1aCThIK a/MUHUCTPALUSCHIHbIH
Apnax rpamotacel, 2017-xbl;

v «Kbiprsi3 Peciy6mKachHbIH YITYIyY
aiipIMbl» Mezianbl, «Yiayy Kypr» KO mapt, 2018-
HKBLI;

v OuImaapblHbIH M3PUSACBIHBIH ApIiak
rpamortacsl, 2018-xbl;

v' OmMYnyH Apnak rpamoTacsl, 2020;

v" «MbIkTBl  MOHOrpadua-2021»
HOMUHALMACHI 00I0HYA CbIHAKTA 2-OPYH Y4YH
2-papaxagarsl jumioM, OmMY-2021;

v’ “KMIIIHBIH MBIKTBl MYTaJIFMU-
20227 1-napaxagars! gumiom Hyp-Cynras,
Kasaxcran, 2022;

v «KMIIIHbIH MBIKTBI MyramumMu-2022»
TolI OeJIrUCK- WINM JKaHa OuiuM GepyyHYH
OHYTYYCY Y4YH KOILIKOH CaJIbIMBI Y4YH, «Bobek»
YIyTTYK KbIAMBLIbI» aCCOLUALACH TYPYHOTY
I0PUMKANIBIK )KaKTapAbIH acconuanuscsl, Hyp-
Cynrran maapsl, Kasakcras;

v «KypmamxaH [laTka-AibIM» TOII
Genrcy, «Asuinap Keremms ©9Y utonb, 2022-
HKBLI;

v' OmMYVYHyH po¢cor03 KOMUTETHHUH
(Ynanovice! kubiunxu Gemme)
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Appnax rpamotacel, 2023-KbL;

v' KbIprei3 PecnyGiiKachIHbIH
DMreK, MUTPaLMA aHa COLUAAbIK KOProo
MUHHUCTPJIUTMHUH ~ ApZaKk  IpaMoOTachl,
27-nexabpb 2023;

v" «OmMVYHYH 5MreK CHHUpPreH
ummepu» te benricy, 2024-x. HOSOPE;

v" «KPHBIH MaMJIeKeTTHK TWIU
XOHYHIOry» KOHCTUTYLUANBIK MbI3aMbIH
UIIKe albIpyyra KOLIKOH CaJlbIMbl JKaHa
aZiuC AasApAoOfOry Y3YpJYY SMIeTd Y4yH
blpaa3bryblibIK Kathl, 2024-K.;

v «Unumre OepwIreHIurd y4yH»
HOMUHALUACBIHAA ApiaK rpaMoTackl MockBa
maapsl, 07.02.2025-x.

MbIHzaH CBIPTKapBl, KeKebu3
2014-xbuiian Gepu KP MamiekeTTrk

KaZIp KbI3MaTbIHBIH TPeHepH, MaMJIeKeTTUK
KaHa MYyHULMNAJABbIK KbI3MaTKepiiepre
KBaMUKALIMACHIH JKOrOpYy/IaTyy OGOoHYA
Oup Hedye KypcTapAbl OKYTYII KeJIeT, MUCAJIbL:
“MaMJIeKeTTUK  JXaHa  MYHULMNAJIABIK
KbI3MaTKepJiepAin YKYKTYK KaMCbI37100”, “JKep
Mblii3amaapbl”, “YKyk 6y3yyrapasl aiibiH anyy
cascarnl’.

Anpan ceiptrapsl, Kbuiapi3 CarsiMbaeBHa,
fopuzivka (QakyJabTeTHHIE 63 Y4ypyHZa
aKTyaszyy GONrOH Macesienepay KaMThIraH
JKaHbl 3aMaHOAl 9JeKTUBAYY KypCTapblH
UIITeN YBITBII CTy[AEHTTepre CyHyIITal,
KOHKYPCTYK HeTU3Zle TaHZAAJbII OKYyTYIyI
keseT. Bynap: “Tennep xaHa afam yKyKTapsl”,
“MenvauysaHbIH Herusziepu”, “YKYK yCTOMAIYTY
’KaHa KOMePHUsIBbIK 3Mec cekTop”, “Yit-6yne

YKYTYHYH aKTyajJyy Macejenaepyu” aTTyy OKyy
IVCLUTIMHATIADEL

OLOH/IO¥ 311€, MKeKeOU3 O3YHYH KECUTITUK
OWIMMUH NPaKTHKA MeHeH aliKaJlaliThIPhII,
maapbIObI3arel “AK KYPOK” KPUBUCTHK
6op6opyHaa 2010-KbUIaH TApTa KOIIyMYa
KOOMZIYK GallTasbllTa FOPUCT KbI3MAThIH
aTKapbll Kenyyae. MbIHAa, 3)KeKeOu3 yid-
6yJIeyK 30payK 30MOy/IyKKa KaObuira
asnapra I0puIvKaibIK XKapJaM KepCcoeTeT.
O1IoH/I0¥ 3J1€, MKeKeb K3 ap KaHai J1 apaibIK
HPOeKTTePAVH aKTUBAYY aTKapyy4ycy.

JKexke canarrapbl KaTapbl TPOQeCCHOHAIIBIK

KOMIIETeHTTYYJIYIYH, TaKTbITbIH,
YKOOIKEePUVIIMKTYYIYTYH, 3MIeKIUIAUTHH,
W37IeHYY4YIYAOYTYH,  KpeaTHBIYYJIYIYH,

YeuKUHIYYIYTYH 6aca Genruneions.

1997-2002-xbL1Aapbl

Om
MaMJIEKeTTHK ~ YHUBEPCUTETHMHHH  OpYC
¢bunonorusicel  daxynbTeTUHAE — GHIMM

anraH. 2008-2012-xbu1mapbl OU3HeC kaHa
MeHEePKMEHT (aKyJIbTeTHH/Ie OKYIl, aHbl
apTBHIKYBUIBIK JUIJIOMY MeHeH asKTaraH.
2014-2016-xbu1Aapbl «DKOHOMHUKA» aIUCTUTH
GO0HYa MarUCTPATyPaHbI HATHIMKTYY GYTYPYII,
SKOHOMMKA MarvcTpy KBalIuQHUKALUSACHIH
anraH.

JKoropky OKyy kaijbpl asKTaraHiaH
kunnH  2004-xbuibl Ol MaMJIeKeTTUK
YHUBEPCUTETUHUH aJJbIH/IaTbl 3KOHOMUKA
KaHa YKyK OopGopyHa oduc-meHemKep
6oy uiike opHoiuy, 2006-XKbUIra YeinH
amrekrenreH. 2006-KbUIbI OM3HEC >KaHA
MeHe/PKMeHT (aKynbTeTHUH «IKaHaHbIH
IKOHOMHKACHI JKaHa GU3HECTH GaIKapyy»
kadenpaceiHa 1abopaHT GOy KOTOPYIITaH.
2014-KbUIIaH TapThIIN YLIYJ 371e Kaderpasa
OKyTyydy Gonym  winTeii Gariraras.
«MenemxMeHT», «MapKeTuHr», «mkepauk
ITUKACHI» JKaHa GallKa AUCIUTIMHATIAPABL
okyTkaH. OmoHzo0i 31me D9 (6)-1-14, MT-
(6)-19, MT-(6)-23 KypaTOpAyK TaimasapbiHza
TapOUSIBIK UIITep/u anbin 6apraH. Kadenpa
Kaipa YIOWTypyJIranfiad KuinH 2021 -Xblbl
«MeHe/KMeHT )xaHa MapKeTHHT» KadeapacbiHa
etym, Kapenpa Gamrdpickl Tamaitbex yymy
TapueanH KeTeKIMINTH acThIHAA GYTYHKY
KYHT'© YeliliH HMTreKTeHMUII KeJeT.

2016-xbu1b1 KbIPrei3 Pecry6birKachIHbIH
YAYTTYK WINM/iep akafleMUACBIHbIH TYLITYK

YJIb3AHA UCJIAMOBA

JKOHOMMUKA, OM3HEC KaHa MEHEXKMEHT MHCTUTYTYHYH «MeHeXMeHT XaHa
MaMIEeKeTTUK BaluKapyy» KapeapacbIHbIH OKYTyyuycCy

aiMaKTbhIK OOJIYMYHYH acnypaHTypachblHa
TaNIbIPbIN, aHbl 2020-XbUIbI UATUIIUKTYY
asKTaraH. ACMpaHTypaza OKyraH Me3TiInHeH

tapThin  «KbIprei3  PecnybiarKachbIHbIH
COLMAJBIK KaMCBI3ZI00 TapMarbIHAATbI
alilMaKTbIK  KeWreijepy»  TeMmacbIHIA

AUCCepTaLVAIbIK UIITHH YCTYHZO SMTeKTeHUIT
Keset. By Tema 6oton4a 161aH aubik PUHIL
Makajachl jkaHa 2 Scopus 6a3achHIArbI
MaKaJiachl XapblsnaHrad. OIIOHON 371e 311
apajblK WIMMHIA MII-4apajgapra akTUBIYY
KaTbImKaH: ©36eKcTaH PecryOiuKachbIHbIH
TamxkeHT mwaapelHzga 6TKeH IV B apanbik
TYPUCTTUK  (ecTUBajira apHaaraH oI
apanblk  KoHepeHuusra, Asep6aiikaH
Pecny6nukacbIHbIH Baky mraapbiHia ©TKOH
«®yHaHCBI, OyXraaTepauK 3cem XKaHa ayfuT
- caHapurTemtipyy 2025» aTTyy 271 apaiblk
CHMIIO3MyMra jXKaHa Oalllka WII-yapajapra
KaTbIIIKaH.

OKyTyydy CTyZeHTTep MeHeH HINTeere
e3reue KeHyJ Oypar. AHBIH IHKUDHHZE,
JKOTOPKY OKYY JKaiinap/ia UIITereH afuiCTepAuH
HerU3Ty MUIJIeTH - UATUJIUKTYY KaHa TalaHTTyy
JKaHbI MyyHTY TapOusiioo. [lenaror-rap6usds
KaTapbl CTYAeHTTeDUHUH >KOHIOMASDPYH
adyyra apaxeT KbLJIbII, allapAbIH UATUIAKTYY
’KaHa KY4TYY MHCaH GOJIyI KaJlbINTaHbIIIbIHA
KOMOK KOpCOTOT. AHBIH XeTeKUYUJTUTMHUH
anAblHAA CTYLEeHTTeD KONTereH WINMHUI
KOHepeHILMsAIapra JKaHa  ChIHAaKTapra
KaTbILIBII, NHCTUTYTKA Oairenyy opyHAapzab
KaHa cepTUUKATTapAbl ajbIll KeJIUIIKeH.
Mucanbl, 2023-XbIIbl CTYAEHTTED aHbIH
JKeTeKYMJIATY acThIHAAa MOCKBa IIaapbiHAa
EBpa3ussbIK 5SKOHOMUKAIBIK KOMUCCHAAHBIH
Konjoocy MeHeH Poccus anpep AocTyry
yHHUBEpCUTETH TapabblHaH OTKOPYJIreH
«JIyHOJIYK 3KOHOMUKAHbIH MeWKUHIWUIU:
uziesinap, CTpaTerusanap >aHa o3 apa
apakeTTeHyy» TeMacblHzars! IV EBpasusibik
WIIMMUI MeKTeITKe KaThIMIbIM, Oaiireyy opyHay
93JIeLIKeH.

2025-XbUIIBIH MapT aibiHaa McramoBa
V.b. xaHa Cynrananmnesa H.III. Mocksa

ImaapblHAarsl MaMileKeTTHK —Oalkapyy
yHUBepcHUTeTH TapabbiHaH yromrypyraH 111
311 apajiblk «MeHVH 6JIKOMAYH, IaapbIM/bIH,
albUI-KbIITArbIMABIH TYPUCTTUK Kozy — PRO
TYPU3M» aTTyy KOHKYPCKaKaThIIIbII, 18 6JIKOHYH
apaceiHaH 1T opyHzy 3a5emmkeH. OMOHAO0M 371e
2025-XbUIbI CTYZIEHTTep aHbIH XeTeKIUJIUTU
actoiazia Poccns @enepanusachiHbH TYITYK-
Ypan maminexertuk yausepcuteTunzie COBNET
»xaHa IPMA yroMzapbIHbIH anbplHAATEl YOUNG
Crew >xallTap acCOLMALMACBIHBIH KOJIJ00CY
MeHeH oTKepyireH «CeHWH JIyWHOH -
CEHUH N0JI600PYH»> 371 apajblK CTYAEHTTHK
yeMIMOHATKa KaTblmbi, III gapaxazarsl
JUIIIOMIO 33 GOJTyIIKaH.

2025-XbUIIbIH HOSIOpPb albIHAA
cryneHtTepau ©36excTaH Pecry6anuKachbIHbIH
TamxkeHT nraapblHAa OTKOH
«TaxinTashkent-2025» 511 apasibIk KOHKypCyHa
anbln Gapbin, Poccuss PenepaliusChIHBIH
DenepanzbK canblK KbI3MAThI JKaHa O36eKcTaH
Pecny6nukacbiHbiH ~ CajJibIk ~ KOMHTETH
TapabblHAH YIOWITYpy/IraH ui-yapaza «Canbk
cajlyyZarbl MHHOBAaTOpP» HOMHHAIUACBIHA
TaTbIKTYy BOMYyIIKaH.

2026-xbu1bl cTyzileHTTep OMCK TEXHUKAJIBIK
YHVUBEPCUTEeTUHUH 5KOHOMUKA, CEPBHUC XKaHa
Garkapyy paxyabTeTy TapabbhIHAH OTKOPYITOH
Il 5n apaneik <«KpeatuBayy TypusMm:
allMaKTapAblH TYPUCTTUK IOTEHIUAJIbIH
UILKe aIbIpyy» KOHKypcyHAa «Kpeatusayy
TYPHUCTTUK MapLIPyT> HOMUHALMACHI 6010HYa |
OpYHZY 3371elKeH. OmoH/0 351e 2026-KbUI/IbIH
19-¢deBpanbiaza cryneHTTepy CIOBEHUSHBIH
Jlo6nsina  maapeiagarsl  ZNANSTVENE
INFORMACIJED.O.0. Dn apasbik 6umam 6epyy
60p6opy TapabbiHaH yromTypynraH «Students
Cup 2025/2026» 511 apanblk WUIAMHUNA UIITEP
KoHKypcyHaa «PHARMAPOISK MOBILE
APP» arTyy n0o1600p MeHeH KaTbIIIbIIIKaH.

MBIH/IaH THIIKAPbI, MATUCTPAHT AG/Ia30Ba
Aixan McnamoBa V.B.HBIH JKeTeKYMJIUTU
acTeiHAa « TYPK a/1/1epUHIH MBIKTBI CTyIeHTH>
KOHKYPCYHZia KaTbIlbN, I papakazmarbt

JIUILIOMIO 33 OOJITOH. .
Fynuapa Celintkassiesa



Hawreix 6ya - #HHIEP! E

CbIMMBbIK

HYP |

6

2026-xbin, peBpanp

KAK CMENOCTb M TPY]L
OTKPbIBAKOT bOJIbLUWE FOPWU30HTDI

Korga Tbl TONbKO NpuxoauLlb B

YHUBEPCUTET, KaXKeTCs, HTO BCE

Bnepeau eLLe ycneetcsi. MOXHO
nonpoboBaTb No3xe. MoxHo

Ha4aTb CO CylefyloLLero cemecTpa.
Ho KTO cKka3ar, 4TO HY>KHO XXaaTb?

AHxenuka XXonoHbaeBa

CTyOeHTKa 4 KypCa MeaNuUMHCKOro

dakynbteta Owly,

cneumansHoCTb “JleyebHoe feno”.

AHXenrka — TOT YenoBek, ans
KOTOPOro YHUBEPCUTET CTasl
MNOLLAaAKOM BO3MOXHOCTEN.
3a ee nnevamu yqactme B V
MexXayHapo4HOW OfMMNagae

«Camapkann—2020», a Takxke aBe

MeXxayHapoAHble OfIMMNnagbl,
npoxoamBLLve Ha 6aze KIMA
nm. N.K. AxyHbaeBa. 310 He
NPOCTO NOe3aKM, 3TO OMbIT
KOHKYPEHLMW, yBEPEHHOCTU 1
npodeccoHanbHOro pocra.

Hawa cTyneHTka npyvmMep Toro,
Kak MOXHO He MPpOCTO y4NTLCS,
a No-HaCToALLEMY NPOXMBATh
CBOU CTyAeHYeckMe rofpi.
MexayHapoaHble onumnuaab! B

CamapkaHae 1 buiikeke, Hay4YHble

nyonvKaummn, akTMBHOE y4acTme
B flebaTax, O6nor o CTyaeH4Yeckom
KM3HW U LeNbI y4eOHbIn rof, no
aKagemMm4yeckom MobuIbHOCTY B
MockoBCKOM rocyAapCTBeHHOM
YHVBEpPCUTETE ~ BCE 3TO He
rPOMKWE CNOBa, a peasibHble
Wwarm. Ho camoe BaxxHoe 370

He KONM4ecTBO AMMIOMOB UK

noe3fok, a NnoCToaHHOe ABVXeHne

Bnepén. OHa NnoMoraet gpyrmm
CTy[leHTaM pa3bupaTb Hay4Hble

pPaboThbl, aHANN3NPOBATb AaHHbIE,

0hOpMAATL CTaTbU U He DOsATHCA
[lenaTb NepBbIV LWar B HayKe.

— ITouemy 661 pewmunu nocmynumo
Ha MeduuuncKkuil paxynomem u Kaxoe
Hanpaenenue 8 meduyune eam naubonee
unmepecHo?

— V3HayasnbHO 5 He 3HasA, Ha KaKyI0
CrellnaJbHOCTh INOCTYIATh, [OTOMY 4YTO
BO MHOrux cdepax y MeHA BCE XOpOLIO
HOJIy4asioch. MHe fIefICTBUTeIbHO MHOTO€
OBIIO MHTEPECHO, U 5 He YyBCTBOBAA Cebst
OrpaHUYeHHO B BbIGOpe. C OIHOM CTOPOHBI,
3TO ILIIOC, HO C ZPYTOH, KOr/a mepes To6oi
OTKPBITO CJIMIIKOM MHOTO HalpaBleHuH,
TIPYHATH OKOHYATeJIbHOE pellleHre CTaHOBUTCS
CIOXHee. B urore MenuIUHCKUN QaKysbTeT
0Ka3aJICs CaMbIM ONITUMaJIbHBIM BAPUAHTOM,
TeM HalpaBjleHueM, KOTOpOe MeHs IIo-
HACTOALIeMY 3aMHTepecoBasIo U 3aLeliio
Gosblre ocrajabHBIX. C 3TOr0 MOMEHTa A
Hayajia aKLeHTUPOBATh BCE CBOE BHUMaHUE
MMEHHO Ha MenuIvHe: GOJbile BpeMeH!
yzensna NpoQuIbHBIM IIpeZMeTaM, YUTaa
JIOTIOJIHUTEJIbHYIO JIUTePaTypy, cTapaiach
MIOHMMATb He POCTO MaTepua, a ero JIOTUKy.
Bce Mou cTapaHus [0 UTOTY ONPaBAAIHUCh, U
£ IIOHSUJIA, YTO CeJIaia IPaBUIIbHBIN BHIOOP.

Bonpiie Bcero MeHs HHTepecyeT
Kapauonorus  (KapAMOXWPYprus) U
HeBposiorus. Jla, 9TO JOBOJBHO pa3Hble
CrelliaJbHOCTH, HO KaXJas M3 HUX IO-
cBOeMy I7y6oKa 1 3HaunMa. B Kbiproi3crate

,
i TR

3a00JIeBaHUS

CepIevHO-COCYIHCThIE
BCTPEYAIOTCst OYeHb YaCTO, IPAKTUYECKH Y
K&)X/I0r0 BTOPOTO eCTh IPOGIEMBI C CepALeM
win  cocynamu. Kapauosorusi GbICTPO
Pa3BHUBAETCsI, OSIBIISIIOTCSI HOBbIE METOZIBI
AMarHOCTUKY U JIeYeHHs, KapAUOXUPYPrHst
BBIXO/IUT HA COBEPIIEHHO HHOM YPOBEHb.

A HeBpOJIOTUsI IPUBJIEKAET MEHsI CBOei
CJIOKHOCTBIO ¥ MHUBH/YATIBHOCTBIO. Kablil
MalMeHT YHUKAJIeH, KOK/IbIi cy4aii Tpebyer
IyGOKOT0 aHaM3a. 371eCh BaXKHO He TONBKO

(IIpodonscenue na cnedyroujeri cmpanuye)
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3HATh TPOTOKOJIBI, HO M YMETb MBICIUTD
KJIMHUYeCKH, BUIETh CKPBIThIE B3aUMOCBSI3H.
DT0 ZenaeT MpoLece AUarHOCTUKY U JiedeHUs
MHTEePEeCHBIM U JaXke HHTpUryromuM. VIHorma
51 JOBJTEO ceOst Ha MBICIIH, YTO MHe HPaBUTCS
MMEHHO CJI0KHOCTh, HEOGXOAUMOCTh ZyMaTh
Y aHAJIM3UPOBaTh. {1 yOex/ieHa, 4To XOpOIInit
Bpay He I0/DKEH OTPAHUYMBATHLCS PAMKaMU
OZIHOY AWCIUIUIMHBIL.

— CnocHo u 66110 npoiimu omoéop u
nodzomoeume OKyMeHMoL?

— TloAroToBUTH [OKYMEHTHI OBLIO
He CJIOKHO, IMOTOMy 4YTO TpeGOBajIUCh
cTaHfapTHble, 6a30Bble JOKyMeHTh. Ho
AMOLIMOHATBHO CAMBIM CJIOKHBIM 3TATIOM CTAJIO
cobecezioBaHue Y MPOPEKTOPA IO BHEITHIUM
cBsi3siM. VIMEHHO TaM pelanoch Bcé. Buuio
OYeHb BOJNHUTENBHO. CTYHEHTHI C APYTUX
dbakysnbTeToB MenM oueHb Bbicokue GPA ot
3,95 u Beiute. Ha MeuiiuHCKOM dakysbTeTe
00BeKTHBHO CJI0XKHee HabupaThb Takue Gajiibl
M3-3a Harpy3KU U CIeNuUKA AUCIUTIIVH.
Y mens 6611 GPA 3,89, u 51 moHMMana, 4To
(GOpMAaJIBbHO YCTyTaK HEKOTOPBIM KaHU/IATaM.
YecTHO rOBOP, 5 3alllTa Ha cobeceoBaHme
6e3 0cobbIX HafleXk I, CTapasich IPOCTO BBITh
co6oii. 5 Aymaro, 9TO OTJMYHO OTBETHIIA Ha
BOTIPOCHI ¥ Pa3rOBOP MOJYIHIICS KUBBIM, 6e3
HarpsokeHws. 51 paccKasbiBasia 0 CBOMX HAYIHBIX
paborax, 0 IJIaHax, 0 TOM, YTO /ISt MeHST 3HaUHT
MezuIuHa. Y K MOeMy UCKpeHHEeMY YUBIIeHHO,
51 IPOIILTIA OTGOP. DTO CTAO /ISt MEHsT OueHb
BXKHBIM MOMEHTOM TTOATBEPK/IeHHeM TOTO, YTO
LIEHSATCS He TOJIBKO UPBI, HO 1 CTpeMIIeHHe,
AKTUBHOCTb, y4acTHe B HayKe.

- Yem 06yuenue 6 MI'Y omauuaemcs om
eaute20 ynugepcumema?

- OGyuenne B MOCKOBCKOM
rOCyIapCTBEHHOM YHUBEPCUTETE BO MHOTOM
OT/IMYAETCS] CTPYKTYPOiA ¥ IOAXOZIOM. 37eCh
OTPOMHBIN aKIeHT JelaeTcsi MMEeHHO Ha
MPAKTUYeCKUX HaBbIKax. Bce mpeaMeTsl
TPOXOZAT LUKJIAMHU TI0 2-3 HeZesu, U mocie
Ka)KZIOTO IIMKJIA MbI Cpa3y CAaéM 3a4€T Wan
9K3aMeH. DTO MOMOTraeT KOHIIeHTPUPOBAThCS
G i'!' il 8 A —i g |

Ha UCLUIUIMHE U [IyOKe B Heé MOrpyXaThCs.
Takke  371eCb  OTPOMHBIA  BBIGOP
MeXDaKyIBTETCKUX KyPCoB. MOXKHO pacImpsaTh
KPYro3op, u3y4arh CMe)XHbIe HarpaBJIeHusI.
Kaxnas kadenpa akTHBHO MOTHBHPYET HaC
3aHUMAThCS HAYYHBIME UCCITEOBAHUSMH, 1 3TO
He IpocTo csioBa. OCOGEHHO [IeHHO, ITO MHOTHE
LHWKJIBI IPOXOAAT B JIyUIIUX 1 prHHeI‘/IIIHI/IX
HAyYHBIX IIeHTpax U GOJIbHUIAX MOCKBBIL.
Mbi MOXeM HabJIONaTh peanbHyo paboTy
OT/IeJIEHHH, BU/IETh, KAK OPraHU30BaHA CHCTeMa
Y KaK MPUHAMAIOTCS KJIMHIIECKUe PeleHus.
D70 1aéT MOHMMaHMe MaciTaba MeTUIUHBI
Y OlIyIleHre MPUIACTHOCTU K BGOJBIIOMY
podecCHOHATEHOMY COOBIIIECTBY.

- Kaxue noevie 3HanuA unu HA6bIKU 6b1
npuobpenu 6 MI'Y?

— Brnaromapsi xoporreit 6a3e CBOero
yHuBepcuTeTra y MeHH 6bI]II/I CUJIbHbIE
Teoperndyeckre 3HaHMA. HO  HMEHHO
B MIV A 3Ha4uTeNbHO YCWIWIA CBOU
MpaKTUYecKre HaBbIKU. Mbl pabortanu Ha
COBPEMEHHBIX CHMYJISATOPaX: MPUHUMAIN
pOIbI, aHAJIM3UPOBAIM PEHTTeH-CHUMKH,
oTpabaThiBaiX MHTY6ALMI0 U Jpyrue
MaHumy/simg. Kpome Toro, HaM 9acTo aBanu
TAIMEeHTOB /ISt Kyparui. Mbl BeJIM X C MOMEHTa
MOCTYIIEHHUS [I0 BBIMCKY, aHATM3UPOBAIIH
IMHAMUKY COCTOSIHUSI, COCTABJISUIM IUIAH
obcrenoBanist U iedeHusi. B aTom mporecce
HaM [IOMOTaJTi OPJIMHATOPBI YHUBEPCUTETCKO#H
KJIVHWKY, HAMPaBJIsjd, KOPPEeKTUPOBaH,
OOBSICHAIM HIOAHCHL. VHOTZIa WMEHHO B
mpoiiecce Kypaiyy MPUXOAUT OCO3HAHUE
TIOIXOIUT JIM Tebe 3Ta CrelnanbHOCTh, TOTOB
JI1 TBI pabOTaTh B TAKOM PUTMe, CIIPABIISTHCS C
HMOLMOHAJIbHOM HAarPy3KOii. DTO OUeHb LieHHbII
aTan npoQecCHOHATLHOTO CTAHOBJIEHHS.

— Ymo 6wt cuumaeme ceoei camoi
CUTLbHOTL CMOPOHOTUL?

— CBoell caMOH CUJIbHOW CTOPOHOM £
CYMTAI0 HETIOKOJIeGMMOCTh. Eciu st mocTaBumia
iepes; co0OiA 11eJTb, TO Ia’ke eCJIM OHA KaXKeTCst
CJIOXKHOM WJIM NOYTH HeJOCTUTaeMO, 51 BCé
pPaBHO TPOAOJIKAI0 [BUTAThCs Brepén. S
MOTY MepeXXruBaTh, COMHEBAThCS, YCTaBaTh,

HO He oTcTynatoo. IToMumo 3Toro, s fenar
GOJIBIIION AKIIEHT Ha IUCLIUTIIHE 1 YeCTHOCTH.
JucumiuivHa 1oMoraerT MHe COXPaHATb
CHCTEeMHOCTH B paboTe 1 y4ébe, a 4eCTHOCTD
TIpesK/e BCero mepez camoi coboit. 5 cuutaro,
YTO Bpay He MeeT [paBa Ha I0BEPXHOCTHOCTh
v GOpMabHbIN MOAXO/. DTH TPH KauecTBa
(bOPMUPYIOT MOU JKM3HEHHbIEe ITPUHLMIIBI 1
POQeCcCUOHAIbHYIO TO3ULIHIO.

- Kaxoii 6xnad 6ot xomenu 6t 6Hecmu
6 paseumue MeOUUUHDL 6 CB60ell cmpare?

— YeCTHO roBOPS, s He X0y ObITh MPOCTO
6a30BbIM BPauOM B OIHOM CIel[MaJbHOCTH.
MeHs oueHb CUJIBHO MHTepecyeT MeAuliHa
VMeHHO B Hay4yHO#l cdepe. d Meuraio u
CTPEeMJIIOCh CTaTh KaHAWZATOM, a 3aTeM
ZOKTOPOM MeIMIUHCKUX HayK. MHe Ba)XHO
He TOJIBKO JIEYNTb, HO U UCCTIeNI0BaTh, CKATh
HOBBIE PellleHNs], yYaCTBOBATh B Pa3BUTUU
Hayku. [TOMHMO PaKTUKH, s X094y paboTaTh
co cTymeHTamu. $1 cumraro, 4To ObydyeHue
KBAJIMUIMPOBAHHBIX CHELHMAJIVCTOB 3TO
BKJIaZl, KOTODbIA yMHOXaeTcs. Eciau Tbl
IIOATOTOBUIIb CUJIBHBIX Bpaqeﬁ, OHM IIOMOTYT
COTHSIM ¥ THICSYaM NallieHTOB.

Crarb Bpa4yoM 3T0 GOJIbIIOe HOCTIKEHHE,
HO /IS MeH$1 3TOT0 HeZI0CTaTOYHO. Mos LieJib —
00513aTeJIbHO CTaTh JOKTOPOM HayK. S HCKpeHHe
BOCXHMILAIOCh AIOLIEHTaMU 1 podeccopamu
OmI'Y u MI'Y. Korza st cibity 06 UX TEPHICTOM
IyTH, IOHAMAIO, CKOJIBKO TPYZia ¥ CAMOOTAAYN
CTOMT 3 UX yCIIEXOM, YTO MOTHBUPYET MeH ellé
Borblie CTapaThCs paziy CBOEH caMOpean3aLiui
¥ byayILero BKIaza B MEJULIMHY CBOEF CTPaHBbL.

Anuna A6auxkepumoBa
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OwMYpna «XXapkblpa, Xall TanaHT»
Kapoo-CbiHarbl bonyn eTTy.

>Koboro binanbik, TaHA00 TypyHa
eTkeH 30 CTyAeHTTVH ndrHeH 19
KaTbllWyy4y drHanga eHepyH
TapTyynaabl. Kaneictap 100y
aTKapyydynyk 4ebepymnuriH,
CaxHa  MaLaHWATbIH,  YHAOYH
Ta3albIrbIH XXaHa YblrapMaHbl a4bin
Gepyy AeHr3nm1H Gaanaap!.

XKeHyy4dynep 3ku GarbIT 6otoHYa
aHbIKTanabl.

NckycctBo GarbiTbiHOa OUNMM
anraH cTyfeHTTep:

* 1-opyH — Hypbek Hapmup3aes
(Meparorvika, MCKYCcCTBO >KaHa
XKYPHaNMUCTVKa MHCTUTYTY, 4-KypC)

* 2-0pyH ~ basictaH Cannunna yyny
(MK, 4-kypc)

* 3-opyH — beprk AKMaTXaHOB
(MxK, 2-kypc)

balwka Oarbitta OMNMM anrad
CTyOEHTTep apacblHaH:

* 1-opyH — KypMaH>aH DpkuHOek
Kbi3bl ( MK, 4-Kypc)

* 2-0pyH — TaHrem KeykeHOaeBa
(MOTXUT nHcTUTyTY 1-KYpPC)

* 3-0pyH — PaaTbek Teperenanes
(>xkypHanucTvika, MK, 2-kypc)

1-opyHLy 23nereH CTyOoeHTTep
TalUKeHTKe >KONAOMO anbILUThI.
AN 3MU 3KMHYM XKaHA YHYHYY
OpyHOapAbl  33M1ereH  TepT
CTyOEeHTKe OWMIOM, ak4anau
CbIVNbIK, OLLOHO0W 371e XXunrepayy
KaTbILyy4ynapra blpaa3blybliblK
Bapakyanapbl bIirapbiiabl.

Bavrere 3 tonroH
CTyneHTTepnbursaeH kabap anbin
KaUTTbIK.

HapmnpaaeB Hypoexk:
«Kesymaeu JHCAWL K6LI2BIPBIN >

MeHeH KOLIYJIyII bIpAiall, KeKe aH4YaJIbIK JieJie bIpJiauy SMeCMUH.

CoIHaKKa KOMIIo3uTop, Kbiprei3 PecryGiukachiHbIH DIt
apruct MyparGek Beranues arailbiObI3abH “ATa MeKeH”
YpIrapMachIH GOPTENMAHOHYH KOIITOOCYH/Ia aTKaphI GepanuM.
blpzbiH ap Gup co3yH 003yM MEHEeH 3MecC, XKaH IyiHHOM MeHeH
BIPZIOOTO apaKeT kacall, OPTO YeHUH/Ie K63yM6 Kalll KbUIThIPBII KeTTH. Kaparaica
Ara MeKeH/IUH ap OU TaIllbl, AP aKKaH CYyCy KbIMOAT SKeHWH OIIOJI CAaXHafIaH Jarbl OUp UpeT
Ce3auM.

MeH yuyH aTa-3He, MeKeH XXOHYH/I6 bIDZI0OT0 ap aMbIM YOH XOOIKePYMJIUK TaJlall KbUIbIHAT,
OIIIOJT 3JIe Yuyp/ia KOPKYHYUTY 71a JKapaTar. AJiap bIbIK TeMa GOJITOH/yKTaH, “03 IeHrIaiHe
)KeTKMpe aTKapa anamObI?” — JIeTeH Cypoo sKapaJiar.

Heru3suneH, CbIHaK )XaKThbl. MBIH/IaH apbl KOPKIIOY KaZiaM TaIlTall, UATMIMKTUH YbIbIPbIHAA
Gapa Gepesiut IeMeKIMMUH.

KypmaH:xaH DpKHMHOEK KbI3bL:

«Kow uiteunux 6yropynmyp»

TaJnaHTThI TANTACAH — TaJIAHT GOJIOT HMECIIH, aHbI HarecTen
Kapari, epKYHYH ecTYpyY ap Oup anamzbIH 63 KomyHzaa. MeH
BIPAOOTO astbaii Kbi3biraM. blpaacam, KynysyM ToyI, 6apzAbIk
HepCeH! YHYTYIL, bIpaxat asiaM. bIp — jxaH [yiiHOMIYH a3bITbl.
blpna xaur 6anazaii Ta3aibIK KaHa apyyayK 6ap.

©3 eHOPYM/LY JKAIITABIM/IAH 3JI€ 37T aJIZ[bIHA CAJIBIIT KeJleM.
OKyy »xaii MeH Y4YH 40H Oypysyur 60sny. Al MeHH ap TapanTtaH
OHYTYYT® JKO0J a4bl Gepziy. Yuypzia KaHaaii cbiHaK 60160CyH, KOPKIIOH,
©3YM/y SPKUH aJIbII KaThllia 6epem.

JKaxbiHzia a1e Mapus TapabbIHaH YIOLITYPYJIraH CbIHAKTA 1-0pyHAY 6arbiHAbIPraH 604y MyH.
AHBI yTypraii 371e KUMHKY CbIHAKKa KaThILIbII, aHZAH 71 1-OpYH/LY aJIbII, KOII MATHIIMKKeE 63YM
Iia, aTa-3HeM [1a, KaKbIHAapbIM Za KyOaHBIN TypraH 4areiobi3. JaiibiM ChIHAKTapAa aablaa a
3Mec, apTTa ja AMec, OPTOZO XYPIYMYH, OyII )OIy HATUIMKTEP KYTYycy3 60izy.

Busneii jxawmrapzbl TeMUAp KaHAT KbUIaH, KONJOroH Ol maapbiObisra, OKyy XaiblObira
bIPaa3bIubUIbIK OUIIIUPEM.

Tanrem KeukoenOaesBa:
«OmuMYoan anzauxot xadam»

ByJ1 cbIHaK MEHMH YbIrapMa4bUILITbIMABIH TYIIOO KeCYYCy
Gonay zen aircam, Tyypa 6osdyaait. ©3reue TONKYH/AHBII, |
OILIOJ 3J1€ Y4yp/ia KaThIUIyyIyHYH 5KOOTKEePIMIUTHH CE3UIT
TypayM. KyTkeH y4ayp kengu — GapablK KaThIIyydyiap at
CaJIBIITHL. ApachIHaA MeH /i 6ap aJeM.

©3yHe GOJIrOH MBIKTBI MIIIEHNM JKaHa AaspAbIK afamra Zem
Gepet Typa. KbIproi3 THT4M 23KekeO6u3 BepMeT 3akupoBa aiTKaH/aid:
«MBIKTBI apaKeTTeH MBIKTBI MATHIIVK JKapaJiart, ajaM OMPUHYY 63YHO
WIIeHNIIN KepeK», — JIeTeH €63y [Iapoo OloMa KeJiiu. Bolron apakeTumay, XeHAeMyMAY
KaM4bUIaZIbIM.

ArkapraH dblrapmara 60/IrOHy 9K1 KYH raHa asip/iaHzibiM. MeH kebyHue 000HY ail, MaaHHCH
TepeH, JKYPOKKO JXaKbIH bIPJIap/bl aTKAPraHibl JKaKThIPraH/{bIKTaH, OLIOJ OArbITThl TAHAAABIM.
ChIHAKTBIH KYPYIIYHIe asi6ail TOJKYHAaHIbIM, OUPOK CaxHa Mara 4OH TaXKphlitha Gep.

JKBIABIHTBIKTAI ATKAH/A, ChIHAK ab/iaH XKOTOPKY JIeHI93JI/Ie OTYIL, JKaJIIbI KaThIIIyydysiap
YUYH Za HYTYIIIYC TaacHp KaThIPAbI eceM 60710T. Byit chiHaK Mara e3yMe GOJIrOH UIIeHNMN
ApTTHIPBII, YbIrapMaYbLIbIK XKOIYM/A ajbira yMTY/Iyyra eM bepan.

Bap 6oi1, TanmanTTapzs! Tantaran OmMY! Anibina Jarsl KaHda ChiHakTap 6ap — GaapbiH
MUTWIINK JXbLJIOOJIOCYH!
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Bascran Caiinnuia yyiuy:
«Caxna ce3um MeHeH bzpaoony maaan Ketsiam»

YbIrapMaybLIbIK Y6HPOCYH/IO XKYProH afiaMiapAblH HeTM3UHeH XXYPYM-TypyMY, CYiereH
O3y, MYKH TyIOMY 712 66TeHI6 60I0T aMecru. Ap OUp afaM CYIreH MIIMHEH 3¢ ajaT el
OMJIONM.

DcTpasia KaaThIH ©Te XKaKIIbl KOPreHAYKTOH, OKYY Kaiira spTe KeJuIl, acranTtap/bl
€63CY3 03 AJIIbIMYa OMHOII, MOOKYMYM KaHI'aH4a bIpZarl ajiaM. KyH caiblH yIyHai anaTeiM
KaJIbIITAHbII, GYTYHKY KYH/® MATMIMKKe XeTHInMe ceGeran GOy Typar.

ChIHAaKTa MeH OPYC THIMH/IETH YbIrapMaHbI aTKapBII, OYTYHAO! MUKU YIHHOMO KOHTOPYLI
’acarl, Ce3UuM MeHeH bIPZIo0T0 apakeT KbUIbIM. AJT apakeTHM, IMIeriM TeKKe KeTIeCTeH,
MIATHIIUKKE XeTKeHUMe KyOaHbIYTaMbIH.

JKamrapabia gemu ednenty Kepek. JKamrapapl KOJmo0 MakcaTbIHAA OU3/ieH KUAMHKY
MyYH/apra ia jaJ yiiyH/ai CbIHaKTap YIOLITYPYJIyIL, YbIrapMaybUIbIIbIH KOOMUYIYKKa TApTyy/IaiT
Jered MieHn4YTeMrH.

OmM VHy TaHzarbuIa, MATWIMKKe OKYY Kail MeHeH OMpreJIuKTe eTKue!

Paaroek Toperesaues:
«Kenedetumoen xy3eyze xapan sipoaii oepuymyn»

Ta3 aTam 3aMaH/iaH, KbIPTbI3 aTKa KOHTOHZIOH Oepy 3J1e bIP-KYYTe bIHaK 60JIyT KereHOu3.
AraTapbix Ky0e. «DJ nun — eHep KeH4un», — feiit amecru. Kanuamara vebep KoMy34ysapasl,
JacTaHYbLIAP/IbL, MAHACYBUIAP/IbI TATIKAH 37I0M3. MbIHa OIIOJ KOPOHTOJIYY AJNH TYKYMY
Kypy 3MeC 9KeHOu3.

Opznonyy OmTyH xyperyHe aiinanrad OIl MaMyIeKeTTUK YHUBEPCUTEeTHH/IE OTKOH
«)KaprIpa, JKalll TaJIaHT» KapOO-CbIHAr'bIHAATbI KATbIYY4dyJaapAbl KOPYII, KbIPI'bI3
Ma/IaHUATBI, KbIPTbI3 My3bIKaCchl Iarbl KOl XKbUIapra Xalllaii TypraHblHa bIHAaHZBIM ieceM,
YKaHBUIBIIITIANM.

JKypry0yasra GepuiireH yiuys1 JKapaThbUIbILI, ACMaH THPEreH TOOJIOP afiaM/ibl bIP-KYYTe
CO3CY3 XAaKbIH Kbl106al KONHOONT. KeHeelirM/ieH Talll YCTYHO YbITHIIN aJIbIl GaKbIPBII, KY3Iyre
Kapar bipziaii GepuymyH. JKaKkbIHAapbIM YIYH 9H 3KaKIibl GeJiek — bIpziar GepreHumM 60JICO Kepek
Zer OMIoYyMyH. AHTKeHU OUp X0y, acumzie, 23-peBpanna ATa MekeHI1 KOProody/iapablH KYHYHO
Kapara TapOusiubIObI3 Gesiek AasipAaTkaH. MeH OIoH/I0 bIp/bl GeJieK KbUIraH aJieM. ATama bIp/arn Gesex

cyHcam, JKapartkan Mara bIpZIOOHY GYIODYII, GeJieK KbUIraH OKIIOGOHOY...

I[axayyyryHa Kapar bIp/ibl KyJIaK MeHeH XaKThIPUYy Me3ru apTTa Kajiibl. CeGeGu a3bIp bIpbI CYCOM, XYPOK MEeHeH CYHYII, JKyperyMayH
TYIKYPYHO OPHOTO OALITaZIbIM.

AJ1 9MH ChIHAK MbIHA YIIYH/Ia# JKaH AYHHOCY TAlIKbIH/araH, KeledeKTe OHOp YuyH OalliblH CaiblIl, KYd YPOU TypraH sKamTapra 40H KOJii00
6oszy. 3-0pyH — MeH YUYH YOH XKeHHUII, MATHIMKTepUMInH GauraTel! YiomTypyydynapra, Peicrait AGIbIKafbIpOB aThbIHAATbl MaJaHII-
3CTeTUKAIBIK GOPOOPHA TepeH bIpaas3blublIbIK GHIApeM!

Bu3/uH OKyy Xail — MyMKYHYYJIYKTOPAYH Tajlaachl. YIyylap/blH, TaJJaHTTyyJIap/blH, )KapaTMaHAapZAbIH 3aBoty! YinyHyOy3aaH xa30aibl!

Bepuk AKMaT>KaHOB:
«Hitunoum, oupox cotnoadoim»

YbIrapMaubUIbITBIM 003yM/IAH «ala» ZlereH €63 YbIKKaHZA 3JIe YUKyHy OalltajiraH ziern
OM1oiM. JKaIThIrbIMAa YbIMYBIKTAP/bIH CaliparaHblH ThIHIIATAH/bI )KAKTHIPYYMYH, TaH
3PpTe aJlapAblH YHYHOH OMTOHYYMYH. ATaM 63y bIpra XXaKbIH a/jaM O0JITOHYKTaH, Oy eHep

Mara aTamM/JjaH ©TKOH. '

Kanuyanaran agamzuapablH apacblHaH AyiHecy 6ail, Ma3MyHy TepeH, acMaHbl OUIKK
OHOP/IYH JKOJIYH JKOJIZION KeJaTKaHbIMa ChIMBIKTAHbII OyTe anbaim. TamaHTbIM/bI
TaKIIAJITYy Y4YH ap KaH/iall ChIHAKTapra KaTbIIIbII KesleM. AJIap/ibIH OUpU — YILYJI ChIHAK.

CaxHa 61p raHa bIp/IOOHY YPOTIIOCTOH, afiaMzibl TapOusnaiiT. OopycaH — 0OpyraHbIHABI,
KalrbIpcaH — KalTbIpraHbIHAbI OunaupOeii, Oup raHa Kepyy4yJIepAyH KeHYIYHOH OpyH
aJlyyHy Ke3/ell KaJlachlH.

BosroH Kydymay JKyMIIar, TaJaHTbIMZBI KOPCOTYYre apakeT KbUiAbIM. JKeHreHau Guiren
COH, JXeHMJIYYHY /ia OUIHII KepeK KeH. MbIKTbUIap Gamr GaiireHr GarbIHABIPABI [N OMIIONM,
KbIMBIHAAP/bI KbINBIH JIe1 Kepek.

Busaun Makcar — ataaHjaiiyy mec. BU3IUH HErM3ru MaKCaT — TalIaHTBIOBI3ABIH OYTYHAYTYH KaJIbIITaHABIPYY.

Ajviranbiw Hypnas Kbisbl

WiLIon
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AHBIGAPJIAPTA KAM KOPYY — BV NIAIIAHI/IHT

3aMaH e3repreH cavbiH OU3AMH annaHa-4enpere, aHbiH UYUHAE XKaH-
XaHblbapnapra 6onroH ke3 KkapallbibbI3 fa e3repyyae. MypyH BeTeprHapus
nece kebyby3 oopyraH Manbl JapbIIOOHY raHa anectetcek, OyryHky
KyHAe Oyn TapMak 3CTeTUKaHbI, MMrMeHaHbl XaHa NCcyXoNornsHbl ©3yHe
KaMTbIraH YoH MalaHUATKa anaHbin 6apatat. byn 6arbiTta Ol MamnekeTTK
YHVBEPCUTETUHUH TabuUAT TaaHyy, AeHe Tapous, TypM3M XaHa arpapablk
TEXHONOTUANAP MHCTUTYTYHYH 2-KypPCyHYH CTyAeHTV AanuTa KamanamHoBa

e3reye AeMUrec MeHeH avblpManaHyyaa.

A3n1Ta ©3YHYH MHHOBaLUMANbIK JON000PY MeHEH XXaHblbapnapra Kam
Kepyy OMp raHa 0apbinoo aMec, Oyn YoH, MaJAHWAT SKEHWH Jdanungen
keneT. TemeHae 19 XalTarbl Xall agUCTUH UATUIUK TapXXbiMalbl XaHa

aHbIH KecbVHe DONroH YeKCI13 CyMyyCy Tyypasyy 63 003yHaH yrasbi.

MenuH aTbiM — AsnuTa KamanauHosa,
19 xamrambiH. Yaypaa O MaMJIeKeTTUK
yHUBepCUTeTHHUH TabUAT TaaHyy, eHe TapOus,
TypU3M J>KaHa arpapAblK TEeXHOJIOTHsIap
MHCTUTYTYHYH 2-KypCyHJa BeTepuHapus
amucTUry GOI0HYA GYITHM aJIbll XaTaM. ByryH
MeH CU37iepre 63YMAIYH CYHYKTYY KeCHOMM kaHa
OKYy MeHeH GUpre HIIIKe allIbIPraH aJaraukbl Y0H
71071600PYM Tyypasyy alThII 6epMEKUNMUH.

NneaHbIH )Xapanbillbl

BerepuHapusi ~ TapMarblHa  Kajam
TalITaraHbIMZA, MEH Y4YH OYJI Kecurl Gup rasa
0OpyraH XaHbIOAP/bl aPbLIOO0 e UIHE Caityy
3Mec IKeH! apoo ailKbIH 60s1y. MeH ap JaitbiM
KaHTHUII KaHbIOAPIAP/bIH JKALIOO CalaThiH
KaKIIbIPTCa GOJIOT, KAHTHII ajlapra CTPecccus
KaM Kepyyre G0JIOT iereH CypooIopro *oor
U37IEYYMYH.

YeT 0JIKOJIOP/YH TAKPHIXOACHIH U3UIIIEN
JKATBIIl, OHYKKOH MaMJIEKETTEP/Ie MBbIIIBIK
KaHa UTTep Y4YYH aTaiiblH IPyMUHT )aHa Clia-
CcasIoHz0p 6ap 3KeHWH OGaiKaabIM. AJl )KaKTa
’KaHbIOAPTra )KOH raHa 0ObEKT KaTaphl IMec,
yii-6yJ16 Mydecy KaTapbl MaMuJIe Xacamiar.
ArtaiibIH bIHTaITyy CTOJIZIOP, BAHHAJIAP, )KyMIIAK
My3bIKa JKaHa JKaHbIOAP/bIH TICHXOJIOTHSCHIH
3CKe aJIraH MaMuJIe — MyHYH 6aapbl MeHU abiaH
IIBIKTAHBIPIBL.

KbIproi3crana MbIHAAN JIeHI93JIer
KbI3MaTTap HerusuHeH 6GOpOOp Kajaaza
raHa ©HYKKOHYH, aJl MM OM3/IUH TYIITYK

I pymune - caron

....

-

ariMakTa, e3redye Oml mraapblHAA MBIHAAN
npodeccroHannyy 60poOPIOPAYH KeTULICH3
9KeHHH OuireHsie, MeHzie Oy MaaHUSATTBI
O1IKO aJIbIN KeJUIINM KepeK JiereH O xapaJiibl.

KblbIHYLINBIKTAP )KaHa
aJiIrauKbl MLLEHUM

AnGerre, GauibIHIa KOONITOHYYIAp 60Jy.
Anamzap MyHy KaHziait KabbU1 aJiar, JxaHbibapra
KaM Kepyy Y4YYH aTalblH CaJIOHTO KeJHIIeT
6oy GeKeH JiereH CypOoOJIOp THIHIBIM/IBI aJTdy.
BUpOK MeHVH MaKCaThIM )XOH raHa Gu3Hec
adyy sMec, KOOMYYJyKKa >KaHbIOapiapra
KOOIIKEPYIIUKTYY MaMUJIe KbUTYYHY YHPOTYYdy
MaJjaHu# IeMuIre KeTepyy 6omay.

Menun Oyn  uzmesma  OmMYHyH
JKETEeKYMIIUTH JKaHa OU3IAUH YHUBEPCUTETTHH
BeTePUHAPZbIK KIMHUKACHI UIIEHUM apTThL.
AJapzbIH Kap)XKbUIBIK KOJIZI00CY MEHEH MeH
Z0JI600PYMAY HIIKe allbIpyyra KUPULITHM.
BenyHreH kapaxaTka 3aMaHOaI KeCHIITHK
XKabAyyapAbl, THCTPYMEHTTEPAY JKaHa 9H
GaMIKbIChI — XKaHBIOAPIAPBIH JIEH COONyTYHA
3bIAH KeJITUPOereH Canartyy KOCMeTHKaJIbIK
Kapa)kaTTap/ibl CaThII aJfIbIK. Ap Gup GeIMeHy
CaHUTAP/IbIK-TUTHEHAIbIK TaJIaNTapra blIaibIK
Zasipzar, jxaHblOapiiap e346epyH 3PKUH XKaHa
KOOIICY3 Ce3e TypraH 4eipe Ty3yyre apaker
KBUIZIBIM.

Canonpory 6vp KyH

Canony6y3 a4ybuiraHzas 6epu yd aif eTTy.
Byn apasnbikTa MeH 20 MBIIIBIK KaHa 15 Ut
MeHeH "Tui TabbiuThIM". Ap 6Up Kapaap
(TepT asKTyy mOCTOPYOY3) 63 YUyH e3rede.
Bu3avH KbI3MaTTapra: Xyy, Kypraryy, ’KyHAepyH
KBIPKYY, TAPOO, TBIPMAKTaPbIH aJIyy XaHa KyJIaK
Ta3aJ00 KUper.

BupoKk 5H GaIKbIChI — 6y ICUXOJIOTHABIK
XKaKTyynyK. Mucabl, K93 6up xaHbIOapiap
cyynaH xe GeHINH YHYHOH asfibail KOpKyIIarT.
Awupait yaypaa 613 anapabl MaxOyprabaitobi3.
ATalibIH )XyMIIaK bIKMajap MeHeH, aJapAblH
MIIeHNMYHE KUPHII, CTPECCKe KabblIbaib y9yH
KOJIZIOH KeJreH/IH GaapbIH XacaiobI3.

KoomAayH Ke3 Kapallbl

BauibIHzia aaMaap KbI3bIryy MeHeH KeJInIL:
"I'pyMuHT iereH sMHe?" - [IeT Cypall )KaThIIITEL
Kemuynyk KoXOI0HAAp 63 jKaHbIbapiapblH
OGUPUHYH KOy MPOdEeCcCHOHaNYy CaTOHTO
aJIBII KeJIHII, IpOLlefypajaH KUHWH anap/iblH
©3TOPreHYH, Ta3aJIaHbIIL, Xa/bIPall KaJlraHbIH
KOPYI KyOaHbIII XaThIIIAT.

A3BIPKbI yayp/ia GU3zie TYPYKTYY KapAiapiap
naiina 6osny. AnampapzsiH: "Busre ymyHzait
Kbi3MaTTap OINTO O KETHINNeHd  JKaTTbl
a1e, paxmar!” - JereH ce3fepy Mara 4oH
MoTHBaIus Geper. MeH TymyHAYM, GU3UH
311 )XaHbIOAPIAPABI JKAKIIBI KOPOT, 6OJITOHY
anapra Tyypa 6arbIT Gepurl, mapT Ty3yI 6epyy
KepeK 9KeH.

Keneyexkke nnangapbim
)XKaHa Kaasnoom

MeHVH 0OrOMuYa, JKaHbIOapapra GOJIroH
Mamie — 6yJ1 KOOMZYH OHYTYYCYHYH MaaHIIyy
GeJyry. Drep 613 aJiChi3 )KaHbIOAPra KaM KOpe
aJIcaK, IeMeK, OM3/IMH NYKU Ma/JaHUSITHIObI3
11a OUIKK.

KeJtedexTe MeH CaJIOHYMAIYH KbI3MaTTapbIH
Zarbl KeHenTyyHY Kaaaiim. YKausi6apiap yayH
IapbUI00-TIPOGUIAKTUKAJIBIK TEHIO0TOPAY
KOLLITI, KOIIYMYa ajIuCTeP/H, KYPCTAITapbIMIBI
KyMYILIKA TAPTYyHY [UIaHAA xkaTam. OIIOHI0M
aJ1e, JKaHbIOAPJIAPAbIH 3JIepU YIYH aTaiblH
OuuM 6epyydy MacTep-KJIacCTapbl YIOLITYPyy
— MEHVH 3H YOH MaKcaTTapbIMbIH OUpU.

Kbim6aTtTyy focTop!

BusguH KosmyOy3ziaH Kell Hepce KeJler.
CyiireH UIMHU3MEH KOPKIIOHY3. Drep CU3AUH
UJesHbI3 KOOMTO Ialifia anbll KeJIce, aH/a CU3
e3Cy3 MATHINKKe XeTecus. JKaHbiOapnapas!
cyiieny, ajlapra KaM Kepety xaHa Oy iyiHeHy
OUpreyIMKTe M33PUMAYYJIYK MEHeH e3repTey!

Aonuma Kamandunosa,
OwMYnyn 2-KypcyHyn cmyoenmu, iau
8EMEPUHAD HCAHA 2PYMED.

Ajviranbiw Hypnas Kbisbl
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bIHTLIMAK — BHYTYYHYH 636rY

BYryHKY KyHO® CTYAEHTTUK TypMyLl BUp raHa nekums 3anbl MeHeH
YekTenbent. 3aMaHban XallTap 6348PpYHYH MHHOBALMANbIK MAesNapsbl,
KOOMAYK aKTUBAYYIYIY XaHa NMUAepAvK canaTtrapbl MeHEH KOOMAYH
OHYIYLWYHe peangyy CanbiM KOLWO anbiwat. MbiHOaW Xurepayy
XawTaphbiH katapbiHga OWMYHYH ©3reHgery 3napasblk MeguumHanbsIK
KonnemknHnH @apmauma aoncTUrHKH 3-KypCcyHyH CTyaeHTr [lactaH
MamaTkagblpoBayH opay e3rede. An OKyMyLUTYYap KeHeLMHWH
CTUNEHAMACBIHbIH 33CK raHa 3Mec, XKalUTap apacbiHAA bIHTbIMAKTbI
bekempeere barbiTTanraH npu gonboopnopayH gemunredmcu. bus
[lacTaH MeHeH aHbIH XEeTULLIKEHONKTEPU, NNOEPNK MeKTeOM XKaHa
©3reH WaapbliHaa VKe alkaHd 2000 gonnapnblk rpaHTTbik Aonboopy

Tyypanyy KeHeH MaekTeLLTK.

e L | -

— Macmawn, aneauw Orxymywmyynap
KEHeWUHUH CMUneHouscsl myypanyy
cyinewony. Byn cotiinoik cusoun okyyrysza
IHCAHA KOOMOYK ummepuru3sze KaHoav dem
oepou?

- Oxymymiryynap KeHeIINHUH
CTUIEHVMSACHIH alyy MeH y4yH Oup raHa
Kap)XbLIBIK KOJIZI00 9MeC, 6y GUpUHYM Ke3eKTe
OKYY >KalbIMIbIH Mara GOJITOH HIIeHUMH.
CTHIeHANSHBI aJITaH COH, MEHHH OKyyra 60JIroH
KbI3BITYYM MypZarbiiaH fa apTThl. JKaHb
OGUINMZIEpPAN TepeH U3WIIeere, TeOPUsHbI
MPAKTHKA MeHeH aiiKaJIbIITHIPYyTa YOH TYPTKY
Gonny.

Owion 37e ydypAa KOOMAYK HIITepre
JKOOTIKEePUMIIUIAM KU 3Ce Kyueny. O3reH
IIaapbIHZA 6TKOPYJIreH ap 6up uin-yapana
©3YMAYH KOMaHAaM MeHeH OupreuKTe
KePIUIMKTYY OMIANIKK XaHa OeeKMOT yIoMzAap
MeHeH ThITbI3 GailIaHbII Ty36 bamTazabk. By
KeTHIIKeHMK MEHIH KOOMZIYK HiITepre 60IroH
KO3 KapalIbIM/b! KeHeliTTy. Il IaapbiHa XaHa
farka aiiMaxTapra 6apblil, TaXpbli6a aMayy
MYMKYHUYIYTYHS 33 60711yM. CTuneHaus — 6y
KaHbI IeM )KaHa KeJledeKKe UIIeHUM/YY Kaziam
TAIITOOr0 GepUIIreH YOH MOTHUBALIHSL.

— Cu3 xoanedxcuru3sdun Xawmap
KeHeWUHUH MOPaA2aACsl KAMAPl KONMO2ZOH
uwmepou 6awman sicamacet3. Byn xe1amam
cu3ze audep Kamapol IMHeNEPOU yipemmy?

— TeparajiblKk Kbi3MaT — Oyl MeHHH
JIUZIePIIHK CanlaTTapbIMABI TAKIIANTKAH YbIHBITHI
MekTen Ooszy. BupnHUMzieH, MeH KOMaHaa

MeHeH UIITOOHY, TAKTHIKTHI )KaHa 9H HETU3THCH
— y6aKbITTHI Tyypa makigananyyHy (Taim-
MeHe/KMEHT) YUPOHAYM. Ap OHp UIITH KOH
rana 6yTypymn KOOOCTOH, "MaiibIH Ybirapa”
aTKapyy KepeKTUIUH TYLIYHAYM.

Byn KbI3Mar MeHWH CTpaTerusiblK
OW KYTYPTYY JKOHAGMYMAY 6HYKTYPAY.
Keiireiinepay anabiH ana 6aanoo xaHa 0op
KbIplaazapzia Ye4uM Kabblyl allyy — JIMJIepAH
9H HETM3rH Kypajbl 3KeH. KomaHzaHbI
MOTHUBZEIITUPYY, ap OUP MYYOHYH KY4TYY
JKaKTapblH Tyypa 06aajoo XaHa afujeTTyy
JKETEKUYIJIMK KbUIYy MaaHWYY SKeHHHe
bIHAHABIM. OLIOHZIOW 3Jie, KOOMAYK MII-
Yapasjapzbl IaHAOOOTY JIOTUCTHKA XKaHa
KOMMYHUKalUsl TaXphliibasapsl MeHHH
VIOLITYPYYYYJIYK JKOHIOMIOPYMAY >KaHBI
ZIeHII2JITe KOTOPAY.

— Cu3depdun xomanda 2000 donnapnvix
Zpanmmet ymyn anvin, 40K 001600pAy umixe
awetpdvl. Metndaii udes kanmun jcapanodot
HCana KaHOAy KolllbIHUbLALIKMAp 6010Y?

— ['paHTTHI Ty aJ1yy XK0JIy OHOWUIO TypraH
JKOK. V/iess ©3reH maapzbK MIpUACHI XKaHa
OmMYHyH O3reH 371 apaiblK MeJUIIHAIbIK
KOJIJIEKMHIH OKYJIIOPYHOH Ty3Y/IreH KOMaHza
TapabbIHAH HINTENUI YbIKTEL J[on6oopay
XKasyyzarel 5H OallKbl KbIbIHYBLIIBIK —
JKalTapZblH OYIYHKY KYHZAOIY peanyy
MacesieJIepUH TaK aHbIKToOZO Goinny. Bus
e3y0y3re cypoo Gepauk: "YKamtap kaHaai
KBIABIHYBUIBIKTAPTa iyyiap 6omymar? Kaurumn
azap angpira yMmTyna anpimat? Kanaii maprra
YKaHbI JIAZiepsiep ubirar?”

Byn 6Garbitta <«JIWA» ([emurenyy,
WILIKep asgap) KooMayK ¢OHAy »kaHa
«Idem» noNGOOPYHYH aKarblHZA OTKOH
TpeHuHT/Iep Gu3re YOH TOXpHIiba Gepau. Bu3
O nraapeiHa 6apeln, guanor-popymaapra
KaTbIIIbII, JKAIITAPAbIH YHYH XXETKUPYYre
apakeT KbIJIJbIK. Ap Kalichbl aliMaKTaH KeJreH
KaIITap, )XapaHAbIK KOOM )kaHa MaMJIEKETTUK
OpraH eKy/ZIepy MeHeH TaXphliiba arMauyy
Gu3aMH 107600pAyH Ma3MyHYH OaibITTHL By
asHTYasnap 6usre ¢pecTUBAJAbI VIOWITYPYyyaa

Taoqas I
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UIIEHUMIYY KaJlaM TaIlTOOTO YOH JKapiam

Gepau.

— ®@ecmusandvin memacol adoan
axmyanoyy: “Ap yiymmyH saumapoiHoiH
BIHMBIMAZLIH  YBIHO00 JHCAHA 4bIP-
yamaxmot andvi anyy”. Dmue yuyH dan
yuiyn memanst manoadsiyvizdap?

— O3reH maapbl — KOl YIyTTyy KaJK
JKalarad OadbIpkbl maap. OIIOHAYKTaH,
JKAIITapZblH BIHTBIMArbIH YBIHZOO >XaHa
ZOCTYKTy Gexemioe OU3IMH 0I600PIAYH
©36ryH Ty3zy. TapbIxTa ap KaHaak arbIMChbI3
ydypinap 6osnronyH 6unebus, GUpoK aHzan
KbIpflaaszap KaiTanaHbaiibl yayH 613 6YyryH
nmTem6us Kepek. ectrBagb KOHLEPTTUK
¢dopmarTa o1y, ara TePT YAYTTYH — KbIPTbI3,
030€K, TYPK XKaHa OpyC YIyTTapbIHbIH OKYJIA6DY
KaTbIIITHL.

Bu3nuH Komtemx e ia ap yAyTTyH OKyIiepy
OmIMM asblart. BusanH 6alikbl MaKCcaTbIObI3
— AIITap/bIH bIHTBIMArbIH YbIHA00 aPKBUIYY
KOOMZIO THIHYTBIKTBI KaHa OCYI-6HYIYYHY
KaMCbI3 KbITyy 6osy.

— [Jacman, utizunuxmepuru3oun
apmetnda KumoepouH Kon00ocy mypam?

— MeH 6yJ1 XeTUIIKeHAUKTepre OUPUHYH
Ke3eKTe aTa-3HeMIUH Ay6achbl MEHEeH JKeTHUIl
aram. OIIOHTION 3J1e, Mara Tyypa 6arsIT Gepwuii,
ap 6up KazlaMbIM/IbI KybaTTaraH yCTaTbiM —
OmMYHYH O3reH 511 apaiblK MeJUIVHAIBIK
KOJUIEIPKUHVH AUPEKTOPAYH TapOUs ULITEPU
6oroH4a opyH b6acapbl Kapumbaes DiHaszap
araibIM/IbIH 3MI'€TYl OT6 YOH.

DrnHa3ap arail CTyneHTTepuHe OGOJIOH
aKbLI-HacaaThlH asfbail, KOOMAYK HIITepre
aKTUBAYY KaTbIIIyyra IIApT TY3YI KeJeT.
AHBIH NIIEHUMAYY KOJII00CY MEHVH JINJIEPIIUK
canaTTapbIMIbl GHYKTYPYYT® JKaHa KOOMIYK
UIITepre aKTUBAYY KaThlllyyra feM Gepau.
AraiibIMIbIH KeHeIITepd MeHEH MeH Kol
HepceHY YHPOHZYM XKaHa ajjbira yMTyIyyra
YOH CTHMYJI aJI/IbIM.

Anuna A6aukepumosa



Hawreix 6ya - #HHIEP!

Kbl3bIK

® (© @oshsuks ° . wka

2026-xbin, peBpanp 1 2

CTyOeHTTUK XKaloo — Oyn Yekcus
CTUMYNAAPAbIH arnamnachl. brusgn
3pTEH, MEHEH XKbllyy TOLUOKTeH
Typry3araH COHyH nnaHgapaaH
GaliTan, ceccnsaaH Kynan Kanyy
KOPKYHYYYHaYeNNHKM HepcenepamH
Daapbl — cTMyn. brupok 613 agaTTa
cTMynay Ovp raHa no3uTMBAYY,
WbIKTAaHAbIPYYYYy Hepce KaTtapbl
Kepeby3. YbiHObIMbIHAAG, UNNMAE
«Kasanoody CTUMyn»  gereH
TYWYHYK 6ap. Kenrune, byn amHe
SKEHWH >aHa an OM3aVH XYpPyM-
Typymy0by3ay kaHaan balwkapapbiH
KeHeH Tangan kepeny.

GTumyn gereH amHe?

YKeHeKel THI MeHeH alTKaHza, CTUMYJT —
OyJ1 CU3IMH M33HU3TE <3, OUp Hepce Kbutl» ke
«MYHY TOKTOT!» /iereH 6esru 6epyyqy ChIPTKbI
taacup. Ilcuxonor b. CKMHHepANH OKyyCyHa
TastHCaK, GU3MMH WMIN-apaKeTTepUOu3 aHbIH
HaThIDKAChIHA JKapallla KaJlblITaHaT. Drep
)KacaraH MIIMOK3/ieH KUFANH XarsIMyy Hepce
60J1CO, aHbBI KalTaIailibbI3. AJ19MHU HATHIIKACHI
KArbIMCBI3 60JICO — aHZAH Kada 6aIuTaiob3.

¥asanoouy ctumyn

Orep cu3 cabakKka KeYWUTHUIl KeJull,
OKyTyy4uyZaH KaTyy Ceryll YKCAaHBI3 >Xe
CTUIIEHAVANAH Kyp KaJICaHbI3 — OYJ15ka3a1004y
CTUMYJIIYH TaacupH. Ilcuxosnoruszsa aHbl 3KU
HEerH3ru TYpre 6emymer:

1. <«JKarpiMchI3abI
(ITo3uTHBAYY Ka3a/100):

By xeprie <03UTUBAYY> [IeTeH CO3 XKaKIIIbI
nereHau GUIAUPOENT, GONTOHY JKAIIOOHYy3ra
’KaHbI O XKarbIMChI3 Hepce KOLIYJIY iereHAu
Gunnuper. Mucasbl: aifbIIl Iy T80, YPyLI YTy
e KOILIyM4a 0Op TalmbIpMa ajyy. MbIHAan
CTUMYJIZ[yH MaKCaTbl — CU3[UH KaTaHbI3bI
KaiiTanabooro Maxx6ypoo.

2. <«KarpiIMayyHy aibin caiayy»
(HeraTuBayy ’Ka3anoo):

Bynydypza cu3 aKIIbl KepreH HepCeHU3/ieH
aXbIpaichl3. Mucasbl: TapTHIl Gy3raHbIHbI3
Y4YH UHTEPHETTH 64YPYI KOIOIICA Xe JOCTOP
MeHeH Kedere 6apyyra ThIIOy casblHCa. By
Xepzie XKarbIMZLyy CTUMYJIIYH KOKTYTY CHU3IU
OWJIOHZYPYyra TUHWILL

byn bIKMa YblH 311e
HaTbIKanyyey?

KBbI3BIKTYYCY, ’a3a/1004y CTUMYJ KbICKA

Kouryy»

MOGHOTTO Te3 HaThlika GepreHu MeHeH, y3aK
MO6H6TTO KOPKYHYUTYy 601y1y MyMKyH. Here?

e Kauyy crpareruscel: JXa3zagan
KOPKKOH CTYZIeHT CabaKThI JKe OKYYHY JKaKIIIbI
KOpYI KanOaiT. As 60NroHy jKa3aaH Ka4yyHyH
KOJIIOPYH U3Zel GaInTaiT (a1zoo, mnaprajka
KOJIZIOHYY, XaJIraH aiTyy).

e  ArpeccuskaHa Haapa3bl4bLIbIK:
JaiibIMa >Ka3aJ004y CTUMYJAYH acThIHAA
XYPreH aama U9KU HaapasblYbLIbIK XKaHa
arpeccys TONTOJIOT. Byt akbIpb! OKyyra 60/IroH
KbI3BITYYHYH TAlTaKbIP YKOTOJYIIYHA aJIbII
KeJleT.

byn Kbi3biK!

e  <AMbIN myJ1 3¢ dexTn»:
I1cHXOJIOrUSIIBIK M3UIIZIO6JI6p KOPCOTKOH/IOH,
Kasajoody CTHUMya (aflblll Iyn) K337e
Teckepu HaThliKa Gepet. V3pawinern 6ana
Gakuasap/biH OuprH/e GangapbiH Ked ajbii
KETKEeH aTa-3HeJiepre ailblIl IMyJI CaJIbIIIKaH.
JKBIABIHTHITBIHIA KEeYMKKeHIep asaiibaii,
TeCKepUCHHYe, KOOy KeTKeH. AHTKeHH
aTa-sHesiep <aWblll MyJ TOJOAYM, JIEMEK,
TapOUSTYBbIHBIH YOAKTHICHIH CATHII AJTAbIM»
e acenTeit GamTamkaH. Byn — jxazanoouy
CTUMYJIZIYH MOPAJZIbIK YKOONKEePYUIIMKTH
©YYPYII CajraHbIHA MHUCAJL.

e  Te3 xxkoomn Kaiitapyy: JKazanoouy
CTHMYyJI HaTbliDka GepHIM YIYH an KaTa
KeTUpUITeHIeH KUIMH 1apoo GOMyIy Kepek.
Drep CTyIeHT ceMecTpAKH GallIbIH/A )AaTKOOYK
KBUIBII, Ka3achlH (TOMOH 6aa e ceccHsiaH
KYJI00) Y4 aiilaH KMIKH raHa ajica, M3 6yJ1 9Ku
OKYSIHBIH OPTOCYH/arbl GalIaHBIITEl HAYap
KabbL1 anat. OIIOHAYKTaH 63YHY3re KOUIOH
<«Ka3aJapbIHbI3IbI> KeUNKTUPOEHHUS.

e  80/20 3pexecu: IIcux0I0rAOPAYH

CyHyIly OOIOHYA, HATBIKAIYy TapOUsIo0
e ©3YH-03Y OHYKTYPYY Y4YH 80% chlitioody
CTHMYJ, aj 3MU Gonrony 20% jka3anoody
CTUMYJI KOJIZJOHYJIYIy KepeK. Drep jkasanoo
Ke0eyI KeTce, afiaM/IbIH fenpeccrsira Kabbuyy
e WIIKe GOJITOH KbI3BITYYCYHYH GUPOTOIIO
XKOTOJIYTI KeTYY KODKYHYyYy *KOTODY/IaMT.

e  KbI3BUI TYCTYH ChIpbL: K33 6Gup
yHUBepCUTeTTepAie OKYTyy4dyJaapra CTyleHTTUH
KaTaCbIH KbI3bLJI KaJIeM MEHEH OHZI00T'0 ThIIOY
CaJIbIHraH y4ypap 60MroH. AHTKEHU KbI3bLT
Tyc — GYJI arpeccUB/YY XKa3aJoouy CTUMYI
KaTapbl KaObUT AJIbIHBIIL, CTYZIEHTTHH UIIEHUMIH
TYWYPOT. AHBIH OpAyHa >XyMIIAarbIpaak
TYCTOPAY (MHCAJIBL, )KaIIbLT e KOK) KOJIOHYY
CyHyLUTaJIaT.

° ChIANMBIKTBIH KY4Y: 3wineesnep
KOPCOTKOHIOH, afiaM Xa3alaH Kadyy Y4yH
UIITereHre KaparaHza, ChbIAJIBbIK alyy YUYH
ulITereHzie Mascunze nopamuH (KyOaHbd
TOPMOHY) GOYHYII YbIThII, MAAJBIMATTHI 2-3
3Ce Te3UPIFK O3/eIITYPOT.

CTyneHTTep YYVH KeHel

O3yHY31y TapOUANIOONO  ’Ka3al004dy
CTHUMYJI MeHeH 3Jie YeKTenbeHus. Drep 6yryH
TaIIbIPMaHbl 63 yOareiHaa OYTypOeceHy3,
©3YHY31Y CYMYKTYY TaMarblHbI3/laH ke KeUKu
CeNIIIOoIoH Kyp KanTeipcaHbi3 6omot (6yn
— HeraTuBJYY ’ka3ajnoo). Bupok acunuszie
GOJICYH: CHIMJIOOYY CTHMYI ap JailbIM MI3HU
JKaKIIbIpaak uITeTeT!

KuitHKY X0y 83YHY31Y TUJel )aTKaHza
OIJIOHYTI KepPYHY3: By cuszu anjibira cyperexH
CTUMYIIGY Ke XOH 37le 63YHY3/ly KbIIHO006Y?

CusauH O10Hy34a, OKYY IIpoLiecCHHe Kaichbl
CTUMYJI HaThliKanyypaak? ©3 NUKUPUHU3AU
GU3INH pefaKIusra Ka3bii KubepuHus!

C. Monpospos
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Men — Ce3umaii Kyr6raHOBa. anajibirbiM
YoH-ANalblH 3aHrblparaH TOOJIOPYHYH
apacbIH/a, 31AUK O6OHIOPAYH KaHbIPbIThI
MeHeH oTTy. BaJKuM, MeHIH eHepre (GOJroH
aNra4Kbl CYHYYMAYH TaMbIPBI /1a OLION TYY/IyI
OCKOH JKePHUMJVH KepeMeT TaOUATHIH/A
XKaTKaHZBIP.

Anraykbl Kagam

Komyspy anray 11 )ambiMza Koyma ajjbIM.
O1mIoT Y4 KbUIAYY bIFBIK ACHIANTHIH TAObI MEHUH
XKYPOryMe 63re4e OUp XbUIYYIyK TapTyy/aibl.
Byn nyiiHere Kazam TamTambiMa OUpUHYN
ycraTeiM — BakbibekoBa BycaHaM axeKe 4oH
ceberuart 60siy. AHBIH ap Gup cabarsl MeH yuyH
6aa >xeTKuC 3Jie. BUpP XbIT aHBIH TaaIMMUH
ajraHziaH KUIMH, NYKY TYIOMyMa JKaHa yryy
KOHAOMYMO TAasIHBIIN, 63 aJIJbIM4Ya U3[eHe
GarmTazgbiM. MeH yayH Komy3 — GyJ1 )KeH raHa
My3bIKaJIbIK acrian sMec. By — Tapbix, 6yn —
ara-6abanapablH Gr3re KanTbIpraH aMaHaThl.
MeH 6y11 6HODAY XK6H raHa YHPOHI'OH XKOKMYH,

AcMaH TrpereH YoH-Anan ToonopyHyH KydarbiHaa, abacki Taza TabusaTTbIH
KOWHYHAa SpKenen eckeH Oup TanaHT bap. AHbIH KOSTyHa KOMY3 TUMTeHe,

annana brp caamra TbiHYbIM, OaNbIPKbI KYY KaHblpraHaam 60noT. AnxeH
raHa CTy[leHT 3Mec, an ata-0abagaH KanraH birblk MypacTbl XYPeryHae
a3fieKTen, YoH caxHanapra UeH1MMayy Kagam Talutan GatitaraH »at
TanaHT. KenuHmsaep, Too WaMasbiHbIH LbIObIPbI MEHEH KOMY3AYH KYYCYH
avKanbIWTbIpraH CTyAeHT AocyOy3ayH AYNHOCYHS Horyy caskaTTansbl.

MeH aHbl 6YT GOJIMYIIYM MeHeH Ce3HIl, aHbl
MeHeH )Kallall KeJleM.

XaKbIHAAPLIMAbIH
KOJIA00GCY

"Ap OUp YOH JKeTHUIIKEHIUK KUIMHeKen
Kajlamaapaan 6amranat” geMeKkdr, MeHUH
ap OUp KajambIMzla aTa-dHeMIWH Ay6ackl
JKaHa 4eKCcU3 Konjoocy 6ap. Ayap MeHUH
KbIAJJApbIMAbl 94 KayaH 4eTKe KaKIai,
TeckepucruHye: "KbI3bIM, apakeT KblJl, CeH/IeH
yMyTyOy3 4YOH", — femn AaiibiMa KybarTar
KeJIMIIeT. AJlapZAblH UIeHUMU MEHU ©3YHO
WILIeHIeH, MaKCaTbl alKbIH KbI3 KaTapbl
KaJIbIITaH/IbIP/IbL.

YbIrapMaybLIbIKKOIYM/ATyyTaH aPbIM/IbIH
KOJIIOOCY — MeHHH KaHaTbIM. Mypar Taram,
JKurutany 4oH aBaM >xaHa ITapukaH 3)keM Mara
YBIHBITBI yCTATTaP/al 07 KOPCOTYI KeJUIIeT.
Bupu YHYMZAYH AMANa3oOHYH OHYKTYPYYTe
KOMOKTOIICO, SKNHYNACA KOMY3 YepTYYHYH
CbIpJIaPBIH, CaXHaZd ©3YMAY aJbll XYPYY
MaJlaHUATBIH YUPOTYY/e.

JKaxbIHza TyynraH KyHyMe kapaTta Mypar
Taram Mara aTaiibiH KOMY3 JKacathlil, GeleKKe
Gepau. By MeH Y4YH jX6H raHa acram 3Mec,
Mara 6OJITOH YOH MIIeHNM/IVH JKaHa YMYTTYH
Genrucu. Byn Gesex Mara arsi ia 60710 anzbira
YMTYJIyyTa 4OH JieM GeperT fiell HllleHeM.

Caxna chIfKbIpbI

Byryn men Ilenaroruka, UCKyCCTBO jKaHa
)KYPHATUCTHKA MHCTUTYTYHYH My3bIKaJIbIK
OrtiM 6epyy 6e1yMYHZIO GYITIM aJIbII JKaTaM.
CryzeHTTHK 60COTOHY arTaraHiaH 6epu Mara
KaHbl MYMKYHUYJIYKTOp a4bUizbl. Bup Kesze
’KeTe aJITbIC KbISUIIAN Ce3KITeH YOH CaxHanap,
Tesieapupiiep OYryH MEHHH peasiiyy )aiooMo
ainaHabl. Ydypaa Oell KyYHY MIIeHUMAYY
aTkapaM, OMPOK MEHHMH Herusru GarbIThiM
— KOMy3 MeHeH bIpoo. Ap Gup caxHara
YbIKKAH/[arbl TOJIKYHAAHYY MEHH KY4TOHAYPYII,
3J7INH KOJI 4abyycy YbrapMavblUIbITbIMA IEM
KOIIIOT.

YnyTTyK 6HBPAY AVIHEre
TaaHbITCam Aeiim

Kenevexkrern MaxcaTbiM — Oup raHa
KbIprei3cras aMec, AYIHO KY3YHO KbIPTbI3/bIH
YIYTTYK OHOPYH, KOMY3YH JaHa3anoo. CaxHaza
63 YHYMAY Taall, TAPbIXTa Ta3a aT, XKaKIIbI U3
KaJITBIPYYHY CaMaiiM. AJI/IbIzia 1arbl KOI SMreK,
u3zieHyy 6ap. BUpOK MeH uiiteHeM: 3Mrek, cabbIp
’KaHa UIIeHNM MeHeH 6ap/ibIK OUANKTHKTePIH
GarbIHIBIPyyra GOJIOT.

Ajviranbiw Hypnas Kbisbl
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Alauna

Sdaykbek KoL3bl

2007-xbinbl - 20-maptra Ow
0b65ycyHyH HookaT parioHyHaarbl
KyHren-Ko>oke arbINblHOA
TepenreH. 2014-Xbinbl aranraH
avbinabiH - AnTbiH-KasblK  0OpTO
MeKTeOuMH 1-knacctaH 6-knaccka
YeMMH OKyraH. 7-knaccraH Kelproi3-
ATa aubin eKMeTyHe KapaluTyy
A. Tlapnunes atbiHOarbl MekTen-
rMMHasvacbliHa  kmpun, 2025-
XblnblagktaraH. Yaypaa OwMYHyH
dunonorya >XaHa MagaHusTTap
apasnblK KOMMYHVKauUua
NHCTUTYTYHYH 1-KYPCYHYH CTYAEHTU

K an dysiHeHyH colpbit kenzeH Gunzucy,
Bup GKbIHOG Kawiadim IKeH MUH, KUY,
Akbir dezed aii-aanamobiH XKap4bICbl,
Axbir dezeH adamObiKmbiH YAZYCY--

NEMITEP

Ap bup afnamMaa TabusTbiHaH OepunreH TanaHT boaoT amMecnu.

AHbl BpKYHOSTYN KeTULW 63 Konyoy3aa. busamH cTyaeHTTep Aa
KalcbIn Tapmak 60n100CyH 63YH-63y eHYKTYPYYHYH YCTYHIO >KaH
ypen nwiten xaTbiwaT. AnapAblH apacbiHAa blp Xa3raH 4oCTopyby3
na 6ap. MbiHa ywyn goctopy0y3ay KOOMYyykka TaaHbILTbIPYY
MakcaTbiHAa “Kanemrep” atTyy pyoprkabbi3ab! CyHyLITanObI3.
AHLa 3Mece Xall JocyOy3ayH AYNHOCYHe CYHIY Y.

Men - emydenm

Kanpaii rana GelreHenyy aiaMMblH,
COHyH KYH/IO CTYAEHT 6OJIyI KaJIraHMBbIH.
KayaHKbI 61D 3)KefIepiM ICKepeT
KbIBIHYBIIBIK KOPYIT OKYII KaJITaHbIH.

MeH CTyZeHTMIH 6HYKKOH 3aMaH/[arbl,
AWbIiad OBIABLI 3J1€ KeJIreH jKaHbl.
Aparmmaiim, raap aiiaHam, adka Kanbaiim,
TenedoH, MHTEPHETHM - KO0 GaaphbL.

MeH CTyZeHTMUH MHCTArpaMM ThIHOAH KOPIreH,
Bapakdam CypeTTepre TOJIIOH-TOJIIOH.
Tarmmbipma Gepce OHO# aTKapaMblIH,

AHbI 11a TeniepOHTO KYKTOH KOEM.

A¥ibUIIaH XYK KOTOPYI KesbeiiM aH4a,
Mo6aHKTa KeJieT [ailbIM aH4a aK4a.
AnikaHa, IYKOHIOPA6H TaMaKTaHBIII,
JKypemyH, kanbaitm 6up /1a auka, amna.

MeH cTyneHTMUH cabaKTaH Kajbaii 6apraH,
Mopysay KepAyM SMH JKaHbIIaH.

A7 ak 6Up a3 KeIUbIH/BIIBI 60JI60CO,
IIyryp 6Gaapbl COHYH yluIyHaai abaaH.

Aol kepyn

JKbInap JaykaH XaIIThIK COHYH XBITTAHaT,
Ka3 ja Kesu1 a KeTKUHYeK [IbIKTaHaT .
JKapsIK XY3YH, CEHIH KO3YH KOPYHYT,
JKapkbunzareiv, aanam cara CyKTaHar.

KapekTtepuH miaHeTa aajamza,
Aiinanrasza anmaiiar 6yt abachl Kamaamza.
Kati-KupIuriH KbIIIThL, Xa3/[bl KeJITHPHII,
JKamroo Typar ceHuH oo caHaaHza.

JKamxkam 6071y OMIOHOCYH KUIIH/EH,
JKaxubiHaM aii xalblpaiibiH 63YHIY.
Ka TaMyblZiaH KbI3raHrasbiM 6uirusbei,
JKatmbipaiibi skaaH TaMYbIChIH THATH30€id.

KysreHyHzIe KYH YbIrapblH Kapacam,
KyH xesiecu 4bIraT KeJIMII capaTaH.
Kapan-xaparn ceHVH KO3YH XaHaTaH,
Kaiitap fenum 3cku cyiyyM xapaTkaH.

Anakemun vaiivi

Ananapzabia 6aapbICbIHA CyKTaHaM,
BaapbICbIHaH ana-cusre CyKTaHaM,

Kaiiza )xypceM KapasbIM JIell arake,
CeKyHJI CalibIH OH-CaHAaH/aH YbIKIIaraM...

AmnamchI3 aif, AafbIM KOJIZOI KOPrOTOH,
KyHze mara canam, 1y6a On0rOH.
DHeMCH3 aif, YalbIH KYIOI YOPTrOZIOH,
W43spumze )XyperyMay KO3roroH.

Yaii KyiiraHza 6aKTbIM KOIIO KYIOIICY3,
BakbIT JaaMbIH 4ail MYKeHIe TYIOMy3,
YKTaraHbIH Kol Kep6ereM amaxe,
JaiipiM spTe 4aii fasgpaan Typymncys.

YaiiblH, HaHBIH KbIMOAT CeHUH OaapbIHaH,
JTaiibIM-JalibIM MYKUM KeJIeT, CarbIHaM.
TypMy1I MeHY GYKTOII, TeIlcel cairaHza
YaiiblH raHa aapbl 60J10T GaapbIHAH.

Yaii cyHranaap 6up e3yHe OKIIOOONT,
Haub! farsl CU3AUKUAHLIEH TOK KOMOOIAT,
Yaiibl Meiiny, "ali "cyHca fia amake,

AjiTaM, ama, ajap cu3re TaKbIp OKIIOOOUT.

M>33puM TOMO JXaHbI OBINIKAH HAH CYHIaH,
MenuH anam 6aJ KaiiMaKTyy 4ail KbIIraH.
YbIH XYPOKTOH JKallKaH y4yH alakeM,

Hawbl 1aiibiM GepexecrH apTThIpraH.
Amxan Jocarosa
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Abempakmmyy keraadar
KOHKpemmuyl apakemke

>KaHbl >allooHy 6aLITOO YHYH AyMLLOMOYHY Xe
1-AHBapAbl KYTYYHYH Keperv XoK. YbIHbIrbl 63repyy —
Oyn OK1p XXonKy AeM 3MeC, TbIHbIMCbI3 apakeT. AHBapb
anbIHOArbl "MOTUBALMANBIK Ty3aKTaH" KaHTUM YbIrbim,
KaoVMKWM KYHOOPLAery SMrekT KaHTUMN XXeHKLLKe
avnaHTyyra 6onot? Makanaga KeHeH OKyHys3.

fliBapb — XaHbl b6alITaNbIL IMEC,
VNIaHTbUJIraH apaKker

YKaHpI b KeJIreH CaibIH aZlaM/iapZbIH YMYTY JKaHbIpraHzan ce3uer.
STHBapb aiibl KONTOP YUYH 63re4e MaaHure 33: jal YIIYJI aii/ia «KaHbl
KAIOOo GAITaiM», «63yMJy TOJYTY MEHEH 63r6pTOM», «MbIHIAH apbl
Gaapsl barkada 60JIOT> JlereH Jedrmzep Kabbut ambiHat. COLUaIbK
TapMaKTap/ia MOTUBALIVSUIBIK CO376p KOOy, IiaHzap Ty3ynet. Bupok
yOaKbIT OTKOH CalibIH Oy 1eM GacaHzar, GalTanKbl apaKeTTep TOKTOI
KasiraHel 6aiikanar. Ken erneit anam kaiipa se MypyHKy abaJibiHa
KalTHIIN KeJieT. Bysl KOpyHYII KOIuyIyKKe TaaHbILI.

MaceJte azamzbIH SPKUHKH aJIChI3/bIrbIHAA 3Mec. [Icuxosorust Gy
KOPYHYIITY GallKaya TYIIYHAYPOT: KOireil MakcaT KOIYHYH 63YHIO
aMec, ara 60IroH MaMuJIese.

Nothamun MnNN3NACHI

AnaMzbIH apaKeTKe 6OJIrOH yMTYITyyCy HepOXMMHUSIIBIK IPOLIeCCTep
MeHeH ThIrbI3 OaiiaHbinTa. By skep/ie Herusru posy nobaMiH
oviHOUT. VnuMzie odpaMrH — BIPaxaTThIH 3Mec, KYTYYHYH JXaHa
YMTYJIyYHYH HelipoMeanaTopy KaTaphbl Kapajat. AJl aaM MakcaTka
KeTYY MYMKYHUYJIYTYH KOPTOH/IO Xe aHbI 3JIeCTeTKeH/le aKTHBELIIeT.

MaaHuyy xkariait — M3 peasizyy OKysi MeHeH 3/IeCTeTHITeH OKYSIHBIH
OPTOCYHZA TaK 4eK Koé GepOefit. Drep afaM MaKCcaThiHA )KETKEHUH
Maiiia-4yiIecyHe YeiinH 371ecTeTce, M33 MyHY YbIHBITBI TAXPbIAGanail
KalbU1 b, odamuH 6esymn ybirapar. HaTeiikaia OpraHiaM «ChIABIK
aJIbIH/IBI> JIeTeH CUTHAJI aflaT. Bys KepyHyII mapTTyy Typzae «ZodaMuH
WIUTIO3USICHI> JIETT aTaJiar.

Vnnio3ussHbIH MaHbI3bl — DSMOLIMOHAIBIK ChIMJIBIK 9MI'eKTUH
©3YHeH Mypzia GepusieT. By 60710 MOTHBAIIMSIHBIH TAGUTbII ITUKITHH
Oy3art: «apaKeT — ChHIAIBIK» IMEC, «3JIeCTeTYY — ChIIJIBIK> GOJIYI KalaT.
OHIOHyH HaTbIﬁ}KaCbIHZ{a a/laM YbIHBITHI UIT-apaKeTKe KUPUIIKEHIe MIKN
KapIIbLTBIKKA Ty 60710T. CeGe6r M33 YUYH MaKCATThIH SMOIIHOHAI/IBIK
Gesyry MypyHTaH 35ie <Kabbutran». VI3uieesnep KepcoTKOHIel,
MaKCaTThl alllbIKYa BU3YaIU3aLMSIOO0 Y3aK MOOHOTTYY MOTHUBALUSHEI
TOMOH/IOTYIL, apaKeTTH KedeHIeTYYre (IPOKPaCcTHHAIMATA) aJlbIIl KeJleT.

MakcaTt moTuBaUuAa 6epéereH yyypaa
3MHe KbInyy Kepex?

3amaHbar cuxoJorust 6y CypOOro aKbIPBIHIBIK MEHEH KOOI
Taal JKaTat. AKbIPKbI XKbIIAPbI AZIUCTEP <IPOLIeCCKe GarbITTaraH oi
KYTYPTYY> KOHLEMIUSCHIH CYHyIITal GaiTamTs. By bikMaia Herusru
CYPOO «3MHETe JKeTeM?» IMeC, «a3bIp IMHE KbITaM?» GOJyII CaHaJIaT.

Bys KOTHUTHBAWK )KaKTaH MaaHUITYY, aHTKeHU M39 KOHKPeTTYY
’KaHa XaKbIH TAIIIIPMaJIap/bl JKeHUITMPAIIK KaObls anaT. AGCTPaKTTyy
)KaHa y3aK MOOHOTTYY MaKcaTTap M3azie KOPKYHY e 4apu00 CUTHAJIBIH
’kaparca, Maiijia apaKeTTep, TeCKepuCHHYe, «OalIKapbLIyy4y IpoLieccs

U

2025 GOA

X[ Lose Weight

X Travel

K Buy iPhone 17 Pro Max.
K Study Hard

K Get Scholarship

Karapbl KaObls aIbIHAT. MBIH/all bIKMa/ia aiaM ©3YH aKbIPKbI HAThIAKAHbIH
0OPAYTy MeHeH KOPKYTIAMT.

Muicasibl, «MeH MBIKTBI aiuC 6OIOM» IereH 0kt — abCTPaKTTyy. Al
KaiizaH GalTanapbH 1a, KauaH OYTOPYH /i TaK allTIIaiT. AJl 9MU «KYH
caiibIH Genrmiyy 6up TeMaHsl 30 MyHOT OKy#M» ZiereH apakeT M3 Y4YH
TYLIYHYKTYY. IIporiecc TypyKTyy KaiiTaiaHraHaa, MOTHBALMS THILIKbI
GacbIM/IaH 5Mec, MUKY aflaTTaH Xapaja GallTa¥ir.

H3unneenep KOPCOTKOHAOH, Mpoleccke KOHYJI OypraH
apampappa:

e TypyKTyyJIyK y3aKKa caKTajar;
e CTpeccTyH JIeHr33/11 TOMOH (00T
e VIIrummk KyTyycy3 sMec, TaOUTbIi KOPYHYILIK® aiiJIaHaT.

Barnkada aifTkau/a, ajaM MATHIMKKE KeTyyre allbIKIaiT, a 6oroHy

VILIMH Y/IaHTAT, aJ1 SMU WATVIINK 63y KeJIAI KOLIyJIarT.

filuBapb heHomeHm

JKaHbBIKBUIIBIK MAKCATTaPABIH Te3 3JI€ TAllITaJIbINIbI ICUXOJIOTUAA
«sIHBapb (heHOMeHM» KaTapbl OeriIyy. AHBIH Herusru cebeou —
azamMaap/ibIH A IIyIT aiiia @3YHe allbIKya JKYK apThIIT aJIbIIIbIH/A.

SIHBapb CHMBOJITO aiiaHblN Kaiarad. KooM, aiiylaHa-ueiipe »aHa
COLMA/IABIK MeHKUH/IVK alaM/IaH ©3TePYYHY TaJlall KbUITaHAAH ce3HJIeT.
«¥KaHbl XbUTIaH GalTaiiM» ZIereH ol alaMIIbl peasiyy MyMKYHUYIYTYHOH
alIbIKya Tajal Kolyra TYpPTeT. MakcaTTap SMOLUSHBIH HETU3UH/Ie
KOIOJIyII, 6TKOH XbUIJArbl 4apdoo, afaTTap jkaHa peasayy Mmaprrap
3CKe aJbIHOAM KaJar.

YbIH/BITBIHAA, aZJaM JKAHBI XKbUI MEHEH KOIIO «)KaHbIPBIN» KeTIeHT.
A7l 63y MeHeH KOLIO MyPYHKY afiaTTapblH, MYMKYHUYIYKTOPYH JXaHa
4eKTOOJIOPYH aJIbIN KeJleT. SIHBapb — OyJ1 XKaHbI aZlaM apajyydy YeKUT
aMec, by 60/ITOHY KasTeHapAbIH 6apakyachl. O3repyy KaneHnapb MeHeH
9Mec, apaKkeT MeHeH eJT46HOT.

YNaHTbINran apaKker — 8CYYHYH Herns3m

UbIHBITBI OCYY CAITAHATTYY YeIrM/IEp/ie 3MeC, Ka/INMKH KYHZOP/Iery
YHUYKIIAraH 3MIeKTe KaJbllTaHaT. AZlaM 63y MEHeH 03y MILTereH e, 63yHO
amieikya ybana 6epbecteH, 60MrOHy GYTYHKY MUIIETHH aTKapraHia
raHa esrepyy baiuranar.

sIHBapb OU3/IEH KEPEMETTH KYTIOMT, ajl GU3/IeH YbIHIbLIIBIKTHI
TaJIar KbUIat. YbIHbITbI OHYTYY — OyJ1 GUP JKOJIKY [IeM IMeC, YIaHTbUITaH
npouecc. OIIOH/YKTaH, SHBapb — JKaHbl GALITaIBII 3MeC, Oy Keuss
GaurTaras apakeTTep/iuH OYTYHKY Y/IaHAbICHL. Jlajt OLIoJ TOKTOG0r0H
apaKet afiaMJibl YbIHBITbI XEHHILKE aJIbIl Gapar.

Annna A6aukepumosa
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Momubauua >xxoeor2o0HOO
SMHE KblAYlYy KepeK?

CTYLEHTTUK XaLoo — Oy 61p raHa Kbi3bIKTyy KO3 MPMEMAEP SMEC,

OLLOHY MEeHeH Oupre YOH, XXOOMKepHIINK X
AVATMPIVK XOroNyM, 3H XeHeken TanwbipManap Aa 10
MYMKYH. Kenuysyk MyHy Xankoonyk fen arar, 63yH KyH
OPraHWU3MAIVH XaHa aKbl/1-3CTVH aLbIK4a KYH KENyY

LbIKTaHYYHY KaHTUM Kavipa KanTapyyra

B3VHAV KYHEBNBBHY
TOKTOT

OHeprusiHblH ~ TOMOH/OIY  CEeHUH
QJICBI3ZIBITBIHABL XK€ JKOH/IOMCY3IYTYHAY
6unaupbeiT. Bym — cTpeccke ke 4apyooro
GonroH Taburblii peakuus. KemrereH
CTYZEHTTep 636PYH KaTyy ChIHZAIL, "6alKanap
JKeTHIIUII JKaraT, MeH 60Jico oTypam" femn
OMIOIMOT. MBIHIAN UYKHU arpeccusi abaiibl
oro Gerep oopnotot. Teckepucuuye, Gy
yaypay yOaKTbUIYy THIHBITYY KaTapbl KaObLI
alyy MaaHWIyy. O3yHIy TYIIYHYY >XaHa
a3bIPKbI AbAJIBIH/bI KAOBLT ayy — OYJ1 )KaHbI
KYY TONTOOHYH OMPHHYY YKaHa 3H MaaHWIYY
KaZlaMbl.

"Bup TYHIO KyPCTYK HMIITH GyTypem” xe
"3KM KYHI® OYTYHIe# KUTeNTH KarTaim”
ZiereH aMOHLHAIAp M33Te KOPKYHYY aJIblll
KeseT. HaTblixaza, KOPKYy Ce3UMH aaMzbl
apakeTTeHYYZeH Tocyn KoéT. Ty maiizna
Kaziamzapra 6esyHys. Mucasbl, GYryH 60ToHy
Gup raHa TeMaHbI OKYTI, 9K/ MaCeIeHI YbITapyyHY
IJTaHAAaHbI3. MbIHAN KUYMHEKe KeHHIITep
M337ie "HopaMUH" TOPMOHYH GOJIYII YbIraphbiI,
cu3re UIIEHNM )XaHa KMINHKY KaflaMra Kaajioo
TapTyynait. KuunHekeii kagamaapziaH 6amroo
— YOH MATMIUKTHH Naiy6asl.

“JMHe YYYH?" nerex
CYPOOHYH MaaHucH

Ap Gup UIITH GAITOOIOH MYPYH aHBIH TYTIKY
MaKCaTbIH 3CKe TYIIYPYY 3apbUL. CH3 9MHe YUyH
Gyt dbakysbTeTKe TamibIpraHchi3? Kenmeyekre
KM GOJITYHy3 KesteT? Makcarchl3 apakeT —
Oys1 GarbIThl XKOK KeMe ChIAKTYY. Drep OKyyra
OOJITOH KbI3BITYYHY3 64y 6apaTca, JUTUIOMIOH
KUAMHKY a4blia TypraH MyMKYHYYJIYKTOPAY
e JKeKe KaaJoO0JIOPYHy34y KO3 ajfblHbI3ra

“Hyp” OWMYHYH CTyAEHTTEPUHUH
KOOMAYK-MafiaHWii re3uTUHWUH
XKYPHanabik TMpKeMecu

KeHEI:

Balwkbl peaakrTopy:
CAMATYASA
MAMATKAPbI YYS1y

3. Hypanuesa

PepakTopayH opyH 6acapbi:
Afiranbim Hypra Kbi3bl

Penakuusiiibik

A. Aiitman6eToB
M. Huszanies

M. MamatxaHoB

J1. bexremup yyiy
XK. OposmaroBa

KeNTHPUHHU3. "Drep MeH a3bIp MyHY Kblibacam,
AMHEJIeH Kypy KajaM?" JIereH Cypoo Cu3are
KYYTYY TYPTKY GEpHIIN MyMKYH.

CTymeHTTepAKH 9H YOH KaTachl — YHKyHY
KypMaH/JbIKKA YaJblll, SHEPreTUKAJIbIK
CcyycyHAyKTapra xe kodere tastHyy. BUpOK fexe
Yyapyal TypraHza, 34 KaHaail KOTHUTHBIVK
Uil HaThliKa GepOeiit. CamarTyy yiiky, Tyypa
TAMaKTaHyYy )XaHa KYHYHO XOK JereHzie 15 MyHoT
Ta3a abaza Ceuiee M3dHUH uiremud 30-
40%ra xoropynarat. Pu3nKaIbIK aKTUBAYYIYK
CTPECCTH a3aTHII, MIKY SHEPTHSHbI KaTbIObIHA
KeaTupeT. JleHeH ceprek 6071C0, aKbLIbIH Aa
a4bIK GOJIOT.

Waeanayy wapTrbl
KYTNOCTOH KUpuiyy

Kemuynyk "KeHynyMm aublirasza bamraim”
Zen yOaKbITThI CO3yInaT. BUPOK Taxpbliiba
KOPCOTKOH[IOW, IIbIKTaHyy (MOTHBALWs)
apakeTTeH KUHMUH raHa Kenet. Mty 6amToo
Y4YH 5 MyHOT raHa yoakbIT 6eprHu3. Cu3 uike
KUPUIIKeH/le M33 aBTOMATTbIK TYPZ® OLIOJ
TPOILeCCKe bIHraIania GamTaiT. DH KbIAbIHbI
— 6amroo, aHAaH apbl 6aapbl 63 HYTY MeHeH
KeTer.

ConuanabIk TapMakTapzaa
KYPCTAIITapbIHIBIH € TaaHbIIITAPbIHbIH
"uzeanziyy" )KaIooCyH Kepyll, 63yHAy TOMOH
ce3yy — Oy TYHIYIOKKa aJIIapyy4dy 3KoJ. Ap 6up
aZlaMZIbIH 63 JKAII0O0 TEMITH, MyMKYHUYJIYTY aHa
KbIABIHYIBUTBIKTAPbI 6ap. Cr3 OUPOOHYH ChIPTKBI
KOPYHYIIYH raHa Kepecy3, OMPOK aHbIH UYKU
KeireitiepyH ounbeiicus. ©3yHy31y KeIsaKu
abasbIHbI3 MEHeH raHa CaJIbIIITHIPLIHbI3. Drep
Kedsd 94 Hepce KblI6acaHbI3, all 3MU OYIyH
6up Gapak OKycaHbI3 — GYJI CU3IMH JXeKe Y0H
KeHUIIHY3.

P. MakcyToB

aHa NCUXONOMMANbIK CbIHOO.
O[OV KOPYHYT, NYKM HapH00 Ky4en KeTmn

eeneiT. BIpOK, ULl Xy3yHae 6yn —
[16H yNnam 6epreH curHanbl. MbiHaav yqypaa
6onoT? KenvHmaaep, nanganyy keHeLlitepre ToKTonony.

K334e okyyra OonroH

CouunanabiK KOJNoo0 )XaHa
Xanrbi3AbIKTaH Kauyy

Ke¥ireitiepyHy3 MeHeH Karbi3 KalbaHbI3.
M1meHreH I0CYHy3, aTa-3HeHW3 e HacaaTYbIHbI3
MeHeH 0# 6Oy ICUXOJIOTHSBIK 6aChbIMAbI
asaiiTar. Kaszie sxeH raHa cyinenyy apKbLIyy
MaceJIeHIH Ye4VMUH Taall JKe ChIPTTaH JXaHbl
nem anyyra 6os0T. Koomayk Gatinansimrap
azlamMra KOOIICY3/lyK Ce3UMUH OepHIl, N9KU
CTPeCCTH XeHYYI'® KOMOKTOIIOT.

Mb3Hu "0Kyy — Oy KbITHOO" ZIereH OiIoH
apbUITYy KepeK. Al yuyH ap 6up GYyTKeH il
YIYH O3YHIY CTUMyJZamTelp. Macernes,
OUp caaTTbIK OKyy[daH KUHWH CYHYKTYY
TaMarblHZBI JKe, My3bIKa YTYy jkKe KbICKa OIOH
OiHOOTO ypyKcaT Gep. MbIHzAall KUYMHeKelt
CBIAJIBIKTAp M337ie IO3UTHUBAYY pediiexcTu
KaJIbIITaHABIPBII, KWANHKY TalIIbIpManapabl
aTKapyyHY KeHWJIJeTerT.

CabbIpayynyx )xaHa
TYDYKTYYNYK

IIpikTaHyy — 6y71 TYpyKTYY abaj smec. A
KeJIUI-KeTUI Typar. Bup KyHy cuszie sHeprust
AIBII-TAIICA, SKMHYHM KYHY 39 HEPCe KbUITHIHBI3
Kenbemrs MyMKYH. Bys Hopmaiayy KepyHyI.
Cabbipayy 6oy, a3-a3naH GOICO 1a apaKeTTH
TOKTOTIIOO MaaHWJTyy. IATUIIMKKe GUp CeKUpyy
MEHEeH 3MeC, KMIUHEKeil, GUPOK TYPYKTYy
KajiaMzIap MEHEeH JKeTHJIeT.

CoiprraH KesreH (6aa anyy, MakToo yryy)
TYPTKYJIOP Te3 3Jie KY4YH JKOroTOT. YbIHBITBI
Kybar — Gys M4IKU KbI3bIryy. OKyII )KaTKaH
TeMaHbI3/1aH O3YHY3'0 KEPEKTYY e KbI3bIKTYY
6up Hepce Tabyyra apakeT KbUTbIHBI3. Brmiuman
MaXO6YPIIO0 KaTapbl 9MeC, ©3YHY31Y OHYKTYPYY
KypaJIbl Karapbl KaObUI aJICAHbI3, MOTUBALIAS
©3YHOH-63Y Iaiiia 60JIoT.
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